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RESUMEN

El objetivo del articulo fue analizar la modernidad reflexiva como corriente metodolégica
y su impacto en la construccion de la ciudad sostenible. El estudio fue de nivel descriptivo
porque se fundamentd en la revision de literatura especializada en las lineas de
investigacion en modernidad reflexiva, desarrollo sustentable y ciudades sostenibles. Los
resultados alcanzados con la revision de los lineamientos de la modernidad reflexiva y de
los fundamentos de las ciudades sostenibles, se demostro la necesidad de replantear los
modelos de produccidon y consumo caracteristicos de las sociedades industrializadas
para incorporar la dimension sostenible del desarrollo. En conclusion, la modernidad
reflexiva es un enfoque que puede emplearse para la promocion y consolidacion de
ciudades sostenibles, la cuales se constituyen a partir de la naturaleza, recursos,
caracteristicas y problemas de cada territorio urbano en particular. Tales ciudades,
conforman un hébitat seguro y adecuado para el desarrollo fisico y social de los
individuos.

Descriptores: Andlisis de texto; modernizacion; desarrollo; ciudades; sociedad. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The objective of the article was to analyze reflective modernity as a methodological current
and its impact on the construction of the sustainable city. The study is descriptive because
it was based on the review of specialized literature in the lines of research in reflexive
modernity, sustainable development and sustainable cities. The results achieved with the
review of the guidelines of reflexive modernity and the foundations of sustainable cities,
demonstrated the need to rethink the models of production and consumption
characteristic of industrialized societies to incorporate the sustainable dimension of
development. In conclusion, reflective modernity is an approach that can be used for the
promotion and consolidation of sustainable cities, which are constituted from the nature,
resources, characteristics and problems of each particular urban territory. Such cities
make up a safe and adequate habitat for the physical and social development of
individuals.

Descriptors: Text Analysis; modernization; development; cities; society. (UNESCO
thesaurus).
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INTRODUCCION

La modernidad reflexiva se ha empleado en el campo de las ciencias sociales, como una
critica al modelo de desarrollo tradicional que, por su énfasis en la racionalidad
econOmica y el uso intensivo de los factores de produccién, ha generado una crisis
ambiental de envergadura con graves efectos negativos tanto en los paises desarrollados
como en desarrollo. En este sentido, la presente investigacion libre se plante6 como
objetivo develar la modernidad reflexiva como corriente metodoldgica y su impacto en la
construccion de ciudad sostenible. Metodoldgicamente, el estudio se fundamento en la
revision de literatura especializada en los lineamientos de la modernidad reflexiva, el
desarrollo sustentable y las ciudades sostenibles.

El estudio se estructurd en cinco secciones incluyendo la presente introducciéon. En la
segunda, se abordan los fundamentos tedricos precisados en la modernidad reflexiva;
las ciudades sostenibles en el marco del desarrollo sustentable y; los servicios
ambientales del arbolado urbano en la consolidacion de las ciudades sostenibles. En la
tercera, se diserta sobre la metodologia de la investigacion, enfatizando en su caracter
cualitativo y documental. En la cuarta, se destacan como hallazgos de la investigacion
los principales aportes de la modernidad reflexiva para la consolidacion de las ciudades
sostenibles. y; finalmente en la quinta seccién a manera de conclusiones, se exponen
algunas reflexiones que enfatizan en la importancia de los lineamientos de la modernidad
reflexiva para promover el disefio de un modelo de arbolado urbano que contribuya con
los servicios ambientales fundamentales para el fortalecimiento de las ciudades

sostenibles.

La modernidad reflexiva
En el contexto global se han evidenciado problemas diversos de caracter econdémico y
social, que aunados a la crisis ambiental evidenciada a nivel mundial demuestran la

necesidad de implementar nuevas estrategias de desarrollo con capacidad de responder
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a los problemas de escala planetaria evidenciados por Posadas (2011) en los siguientes
términos: El riesgo ecoldgico; la destradicionalizacion; la degradacion del ambiente; los
conflictos; las desigualdades sociales, entre otros.

Al respecto Leff (2006) advierte que el conflicto ambiental se deriva de la crisis
experimentada en las sociedades occidentales, la racionalidad caracteristica de la
modernidad y, la globalizacion de la economia. EI mismo, trasciende los aspectos
relacionados con una debacle ambiental o un desequilibrio econémico de la economia
para centrarse en la sobreexplotacién de los recursos, incluida la fuerza laboral que
participa en la produccion de bienes y servicios.

Para Posadas (2011) la modernidad reflexiva se concibe como la “posibilidad de una
(auto) destruccion creativa de toda época: la de la sociedad industrial. El sujeto de esta
destruccion creativa no es la revolucion, ni la crisis, sino la victoria de la modernizacion
occidental” (p. 34). Retomando los planteamientos de Leff (2010) la modernidad reflexiva
emerge como una postura amplia e integradora para “comprender el riesgo ecolégico y
reabsorber los efectos de la racionalidad moderna dentro de sus marcos teéricos e
instrumentales instituidos en el proceso de globalizaciéon” (p. 44). Para Beck, Giddens, &
Lash (2001), los principales supuestos de la modernidad reflexiva se resumen en:

La sociedad del riesgo: Comprende los riesgos de caracter social, econémico y politico
gue enfrenta la sociedad moderna, los cuales por sus caracteristicas estan fuera del
control de las instituciones de la sociedad industrial.

La indivualizacion como forma social: en el contexto del desarrollo social, las instituciones
de la modernidad han reafirmado las libertades y los derechos individuales.

La reflexividad: Se concibe como el transito autobnomo, no deseado y no evidenciado
desde la fase de una sociedad industrializada a una sociedad de riesgo

Los supuestos descritos, los complementa Leff (2010) al plantear que la ecologizacion de
la economia y la tecnologia se fundamentan en el fortalecimiento de una conciencia

ecoldgica, la cual aporta las bases para comprender el impacto negativo de los modelos
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tradicionales de produccion y consumo sobre el ambiente; asi como para promover un
mejoramiento de las relaciones entre el hombre y la naturaleza. De este modo, a partir
de la modernidad reflexiva los procesos de desarrollo se caracterizan por “la auto-
conciencia del sujeto, del self, que le permitiria supuestamente adquirir una conciencia
de la especie humana frente al riesgo ecologico planetario” (Leff, 2010, p. 45).

En este contexto, Leff (2010) advierte que la ética ambiental como elemento constituyente
de la modernidad reflexiva, no es suficiente para consolidar en las sociedades una
conciencia ambiental sobre las dimensiones y elementos que contribuyen con la
sustentabilidad del desarrollo. Por ende, se requieren nuevas construcciones teoricas que
enfaticen en la desconstruccién y replanteamiento de los elementos tedricos e
instrumentales de la modernidad, para implementar programas de desarrollo
ampliamente compartidos, con capacidad de promover “acciones sociales concertadas
para detener y revertir la crisis ambiental, y para orientar la construccion de un mundo
sustentable” (p. 59).

Asi, la emergencia de una conciencia ambiental incorpora en las bases de la “modernidad
reflexiva”; la capacidad de los imaginarios sociales para comprender los mecanismos y
elementos que han sustentado la instauracion de “las leyes fundamentales de la
naturaleza y de la cultura, lo real que penetra y arraiga en el ser cultural desde el
conocimiento y el saber, estableciendo las formas posibles de la vida humana en el
planeta vivo” (Leff, 2010, p.70).

En este caso, los imaginarios sociales conforman una identidad colectiva sustentada en
una cultura ética caracterizada por relaciones reciprocas y complementarias entre sus
miembros que, basados en el dialogo y la reflexion profunda, promueven “la construccion
de otros mundos de vida posibles en el encuentro con la modernidad” (Leff, 2010, p. 93).
Desde esta perspectiva, la modernidad reflexiva es un espacio para que los imaginarios
sociales disefien propuestas de rutas alternativas al orden que pretendidamente esta

establecido; y a su vez, tendria como propésito evitar el anquilosamiento de la explicaciéon
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social, revitalizando para ello los elementos conceptuales y categoriales que la componen
(Posadas, 2011, p. 35).

Esto significa que la critica de la modernidad reflexiva a los modelos de produccion y
consumo tradicionales, muestran el complejo entramado que presentan los sistemas
vivos en relacién con su entorno, alcanzado situaciones criticas como el agotamiento de

los recursos; base primordial para el desarrollo y conservacion de la vida misma.

Las ciudades sostenibles en el contexto del desarrollo sustentable

En la década de los afios setenta del siglo pasado comenz6 a tomar importancia la
problemética ambiental -que inicialmente enfatizdé en la proteccion y conservacion del
medio ambiente-, en la agenda de los organismos internacionales y en los programas de
gobierno de los diversos paises. Se cred el movimiento ecologista y/o ambientalista
contempordneo como un mecanismo para la defensa ambiental, el cual propuso
transformaciones importantes en las distintas dimensiones del desarrollo (social,
econdémico, cultural e institucional) (Zarta, 2018).

Durante este periodo, el Club de Roma y la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
se posicionaron al nivel mundial, como las organizaciones que tuvieron mayor influencia
para promover la evolucion del debate centrado la proteccién del medio ambiente con
énfasis en la crisis ambiental, que por su importancia para el desarrollo de los paises
comenzO a considerarse como un tema fundamental en la politica mundial, regional y
local (Zarta, 2018).

En el contexto descrito surge el concepto de desarrollo sostenible y/o desarrollo
sustentable; términos que se han abordado como sinénimo tanto en las publicaciones
cientificas como en la gestidon de las politicas publicas por parte de las instituciones. Al
respecto, Zarta (2018) afirma que no existe una diferencia conceptual entre ambos
enfoques, pues el término “sustainable” se ha trucido al espafiol como “sustentable” o

“sostenible”.
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Tal postura, contrasta con la posicion de Riveray col. (2017) que muestran las diferencias
entre el desarrollo sostenible y el desarrollo sustentable a partir de la posicion ideoldgica
gue sustenta cada concepto. Asi, el primero lo han empleado los paises desarrollados
para hacer referencia a un proceso de desarrollo cuantificado en términos econdémicos
que permite continuar adoptando un modelo de produccién y consumo fundamentado en
las reglas de mercado; al tiempo que el segundo por su caracter sustentable, implica un
cambio radical en el modelo de produccién, consumo, uso y distribucién de los recursos
naturales. De este modo, para los citados autores la principal diferencia entre ambos
conceptos se encuentra en:

El desarrollo sostenible es un término empleado en las ciencias sociales, econémicas y
politicas, cuya preocupacion se ha centrado en el abordaje del proceso de desarrollo
sostenido o sostenible como un elemento clave que promueve el funcionamiento
adecuado del modelo de produccion. Tal proceso, implica garantizar la sostenibilidad de
los recursos naturales.

El desarrollo sustentable es un concepto empleado por los investigadores y profesionales
de las ciencias naturales, cuya preocupacion se ha centrado en la conservacion de los
recursos a través de las propuestas estratégicas que promuevan su uso racional y
garanticen su conservacion.

Sobre la base de los argumentos expuestos, para fines de esta investigacion se empleara
el término desarrollo sustentable, cuyos fundamentos como lo manifiesta Zarta (2018) se
gestaron a partir de:

El Club de Roma (1968): Convoco a los distintos actores del sector publico y privado
(cientificos, educadores, economistas, humanistas, industriales y funcionarios) de diez
paises para tratar el tema del presente y el futuro de la humanidad y, en especial, los
problemas que en general han afectado a todas las sociedades como la pobreza, el
deterioro del medio ambiente, el funcionamiento de las instituciones, el crecimiento

descontrolado de las ciudades, entre otros. La Conferencia Internacional de la Bidsfera
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Uso racional y conservacion de los recursos de la tierra de la ONU (1968): Su objetivo
consistid en promover el debate académico e institucional sobre la probleméatica del
desarrollo y el medio ambiente.

Publicacién del texto Los limites del crecimiento (1972): Bajo la direccion del profesor
Dennis Meadows Yy el financiamiento del Club de Roma, se realiz6 una investigacion para
abordar los factores clave que limitan el crecimiento. Entre estos destacaron: El
incremento poblacional, los sistemas de produccion agricola e industrial, el uso de los
recursos naturales y la contaminacion ambiental.

Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano en Estocolmo (1972):
Primera conferencia internacional que considero la importancia del tema ambiental. Sus
resultados promovieron la creacion del Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente.

Los fundamentos expuestos se fortalecieron en la década de los ochenta del siglo pasado
con la Cumbre Mundial sobre Medio Ambiente (1988), cuyos resultados se plasmaron en
la publicacion Nuestro Futuro Comun también conocido como el Informe de Brundtland,
en el cual se define el desarrollo sustentable como un proceso que asegura “los recursos
que permitan sostener a la presente y a las futuras generaciones” (Naciones Unidas,
1987, p. 16). Esto significa, que la sustentabilidad del desarrollo se relaciona con la
capacidad de los paises para satisfacer las necesidades de las generaciones actuales,
sin comprometer los recursos y oportunidades para el crecimiento y desarrollo de las
generaciones futuras. Tal concepcion, incorpora lo ambiental a las dimensiones
econOmica y social del desarrollo. En la misma, se enfatiza que el objetivo de la
sustentabilidad consiste en satisfacer:

Las necesidades humanas (garantizando el alimento, el trabajo, la vivienda y el abrigo,
entre otros) y la consecucion de las aspiraciones humanas entendidas como «mejorar la
calidad de vida para tener una vida mejor», para lo cual se requerira una mayor

redistribucién equitativa de los recursos, mayores niveles de productividad y un cambio
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sustancial a nivel tecnoldgico, con la implantacién de tecnologias limpias en los diversos
sectores econdmicos, sin explotar en exceso los recursos naturales y sin afectar el medio
ambiente o afectdndolo de manera moderada, manejable. (Zarta, 2018, p. 419)

De este modo, el Informe Brundtland aborda los efectos del crecimiento econémico sobre
el ambiente bajo una concepcién amplia e interdisciplinaria. Se enfatiza en la necesidad
de incorporar nuevos mecanismos y estrategias para asegurar la disponibilidad de los
recursos naturales renovables; aspecto que implica la evaluacion de los efectos de su
explotacion sobre los ecosistemas, asi como de la planificacién de su uso con criterios
de sustentabilidad.

Posteriormente, en la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de Janeiro, especificamente,
en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible (2012), los
paises miembros de la ONU basandose en la agenda de desarrollo centrada en las
personas, asi como en aquella que considera la compleja relacion entre medio ambiente
y desarrollo, propusieron los objetivos para el desarrollo sostenible. Para Ecomunicar
(2022) la capacidad para satisfacer las necesidades de las generaciones futuras depende
fundamentalmente de cuatro procesos:

El sostenible: Caracterizado basicamente porque la capacidad de produccién no se
detiene, al tiempo que no se producen mas contaminantes de los que pueda absorber el
entorno.

El robusto: Fundamentado en el mantenimiento de las condiciones globales de
produccion en situaciones o entornos volatiles, con grandes cambios y transformaciones
alejados del equilibrio. Tal es el caso de la biosfera; sistema altamente desequilibrado
caracterizado por el equilibrio dentro del equilibrio, u orden desde el caos.

El resiliente: Sustentado en la capacidad del sistema para recuperarse después de
experimentar una situacion traumatica o catastrofica, pero no necesariamente vuelve a
su estado anterior. EI mismo, intenta recuperar el orden desde el caos, pues sin esta

condicién ante una catastrofe el camino es la extincion del sistema.
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El adaptativo: Comprende la existencia de mecanismos para la evolucion de la novedad
a través del aprendizaje, pues ante una presion ambiental o genética existen tres
posibilidades: La adaptacion, la migracion o la extincion.

Los procesos descritos, muestran el complejo entramado de relaciones que establecen
los sistemas vivos con su entorno. Con frecuencia, en los diversos paises se han
presentado situaciones criticas derivadas del agotamiento de los recursos de la
naturaleza que constituyen la fuente primordial para el desarrollo y la conservacion de la
vida misma.

En el contexto del desarrollo sostenible, se ha propuesto el concepto de ciudades
sostenibles cuyo objetivo consiste en mejorar el bienestar de la poblacién que habita y
trabaja en las ciudades (Zapata, 2016). Para fines de esta investigacion, se parte de la
premisa que el patrimonio vegetal de las ciudades, es el elemento primordial que
contribuye con su sostenibilidad y, en especial, con el mejoramiento de sus condiciones
generales que garantizan la calidad de vida de sus habitantes.

Desde esta perspectiva, la conformacién de ciudades sostenibles en el campo empirico
se fundamenta en un proceso de planificacion basado en diagnésticos pertinentes que
integren un nuevo patrén de urbanizacién, orientado a promover un desarrollo sostenible
sin repetir los errores incurridos en la construccion de las grandes ciudades de
Latinoamérica.

Otros autores, como Mella (2003) exponen que la sostenibilidad urbana se concibe como
el resultado de una compleja interaccién entre el entorno ambiental (recursos fisico-
naturales y construidos), el economico y el social. Basandose en esta relacion, Terrazay
Col. (2016) destacan que la sostenibilidad de las ciudades se mide a través de un
conjunto de indicadores que adoptan una metodologia de permanente monitoreo
ciudadano, los cuales suministran informacion sobre la calidad de vida urbana, asi como
en relacion a las prioridades que deberian conformar las directrices para el ordenamiento

de la ciudad.
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En esta orientacion, la evaluacion de la sostenibilidad de las ciudades se sustenta en la
adopcion de indicadores multisectoriales de sostenibilidad que muestren la situacion real
de la ciudad, en un diagnostico que suministre informacion sobre el comportamiento de
los diversos sectores relacionados con la gestion de residuos, salud, empleo,
competitividad, entre otros; aspectos fundamentales para identificar los retos de la ciudad
con el propdsito de alcanzar la sostenibilidad.

Adicionalmente, Salas y Col. (2016) advierten la importancia de considerar los
fundamentos del desarrollo sustentable para replantear el disefio de las ciudades. Esto
permite armonizar los sistemas de transporte, la vivienda, y el uso de la energia con la
oferta de recursos de la naturalezay, particularmente, con las areas verdes naturales que
contribuyen con el mejoramiento de la calidad del aire, asi como con el mantenimiento
de la biodiversidad urbana y periurbana. Para ello, los habitantes de una ciudad y los
agentes que tienen a su cargo la toma de decisiones sobre el ordenamiento urbano,
deben apropiarse de su territorio para aportar con el mejoramiento de los procesos que

promueven el bienestar social.

Los servicios ambientales en la conformacion del arbolado urbano y la
construccion de una ciudad sostenible

El conjunto de arboles de una ciudad representa un elemento primordial y de gran
relevancia para el bienestar de sus habitantes. Se ha demostrado que las ciudades més
verdes son, por lo general, mas eficientes en cuanto a la calidad del aire, del agua y de
la salud publica. Estos servicios ecosistémicos, representan multiples beneficios para las
ciudades, pues equilibran la infraestructura gris (edificaciones de cemento, calles,
avenidas, entre otros), asi como la infraestructura verde (Vasquez, 2014).

En estos términos, el crecimiento de las ciudades y su consecuente expansion,
generalmente, culmina ocupando zonas que no son aptas para la construccion de

viviendas. Tales terrenos deben preservarse para privilegiar la continuidad de la vida

180



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio IX. Vol. IX. N°17. Julio — Diciembre. 2023
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacion y Estudios Avanzados Koinonia (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Miryan David-Rodriguez

silvestre y aportar servicios ambientales que contribuyan con el bienestar de sus
habitantes.

Sobre este aspecto, Reyes y Gutiérrez (2010) reconocen que la presencia de los arboles
en los ambientes urbanos, aporta gran parte de los servicios ambientales requeridos para
la conformacién de una ciudad sostenible. Estos contribuyen con el valor artistico,
cultural, espiritual y paisajistico que sustenta la identidad de cada ciudad. Los autores
también mencionan que los arboles retienen las aguas pluviales; aspecto fundamental
para recargar los acuiferos subterrdneos. Se ha demostrado que éstos son una barrera
eficiente al impacto del ruido, pues cada arbol representa un microclima, que en conjunto
regulan la temperatura local; posibilitan la vida de multiples especies de organismos;
producen oxigeno; secuestran y transforman cantidades incalculables de carbono; son
fuente de alimento para la poblacién y para la fauna y; promueven la conservacién de la
biodiversidad. Entre los servicios ambientales de la silvicultura urbana que contribuyen
con la conformacion de ciudades sostenibles destacan:

El equilibrio ecolégico: la planificacién de una ciudad sostenible requiere evaluar el papel
de la vegetacion en la produccion de oxigeno, asi como en la mitigacién y adaptacion al
cambio climatico. En funcion de ello, se recomienda el redisefio de los corredores verdes
gue conecten la vegetacion urbana con la periurbana, lo cual permite valorar los
remanentes boscosos que caracterizan la ciudad y, recuperar las franjas verdes de
proteccién a partir de la reposicion con plantas nativas. Todo ello con el fin dltimo, de
fomentar el establecimiento de una red de espacios vivos urbanos sostenibles e
interconectados, que contribuyan con el mejoramiento de la calidad del ambiente
(Rodriguez, 2011).

Aprovechamiento de los espacios productivos: la flora tiene un papel relevante en la
relacion del hombre con la naturaleza. Algunas ciudades cuentan con cerros tutelares,
los cuales deben aprovecharse y conservarse, pues representan areas verdes con

depdositos de especies nativas, que favorecen la conservacion no solo del potencial
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vegetal, sino también de la fauna, lo que contribuye con el equilibrio ecologico de esos
entornos.

Los pargues construidos como sitios de esparcimiento, recreacion, actividad deportiva,
ludica, entre otros, deben disefiarse con abundante vegetacion y poco cemento, para
favorecer la infiltracién del agua, sobre todo en las ciudades tropicales caracterizadas por
dos periodos de lluvias al afio. Adicionalmente, las quebradas, lotes y relictos verdes, son
el habitat de numerosas especies tanto vegetales como animales que comparten el
convulsionado espacio urbano (Sierra, 2012).

Siembra de especies nativas y/o naturalizadas: la seleccion de las especies que
fundamentan un programa de siembra de especies vegetales, debe planificarse
considerando las caracteristicas y especificidades del lugar donde se ubicaran (altura que
alcanzara la especie adulta, desarrollo de raices, presencia de aguijones, espinas,
tricomas urticantes, frutos toxicos, entre otros). En tal sentido, la siembra de especies
nativas y naturalizadas, ofrecen mdultiples servicios ecosistémicos a las ciudades

reflejados en el valor estético que aportan al paisaje urbano (Acosta, 2014).

METODOS

El estudio es de nivel descriptivo porque se fundamentd en la revision de literatura
especializada en las lineas de investigacion en modernidad reflexiva, desarrollo
sustentable y ciudades sostenibles. La revision se centré en la basqueda de revistas
indexadas que publican temas relacionados con las areas de investigacion mencionadas.
La busqueda de la informacion se limitdé a estudios e investigaciones que han tratado el
tema de los aportes de la modernidad reflexiva para la construccién de ciudades

sostenibles.
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RESULTADOS

Los postulados de la sustentabilidad surgen en el contexto de la globalizacion como una
respuesta a la crisis ambiental derivada de los modelos de desarrollo, que han promovido
el crecimiento econdmico y el desarrollo social en desmedro de la naturaleza. De este
modo, la racionalidad econdmica no ha contemplado sus efectos negativos en la
destruccion ecoldgica; aspecto que ha reducido las posibilidades de vida en todas sus
expresiones.

En el contexto descrito, las ciudades sostenibles se configuran como la unidad territorial,
en la que se promueven nuevos programas de desarrollo que basados en la
sustentabilidad, sostienen la formacion y proyeccién del arbolado como resultado de un
disefio de los espacios verdes que significan para los ciudadanos un espacio para el
descanso, la salud, la recreacion, el disfrute de servicios ambientales, entre otros
aspectos. Todos ellos, contribuyen con el bienestar de las sociedades.

En este sentido, los postulados de la modernidad reflexiva resultan clave para fortalecer
la cultura ambiental ciudadana, asi como para conformar un sujeto colectivo con
capacidad para identificar las potencialidades, fortalezas y debilidades de los territorios
para consolidar ciudades sostenibles, las cuales se caracterizan por el uso sostenible de
los recursos disponibles (agua, suelos, bosques, entre otros), los servicios ambientales y
la conciencia ambiental de la poblacién.

Desde esta perspectiva, el arbolado urbano contribuye con la sustentabilidad del
desarrollo a partir de algunos aspectos como el paisaje, la regulacion de la temperatura,
la disminucion de los efectos microclimaticos, el control del ruido, la reduccion de la
velocidad del agua de lluvia y, consecuentemente, el volumen de la escorrentia, entre
otros. A los aportes descritos Acero (2010) agrega que:

La depuracion biolégica del aire por medio de las plantas, se produce por tres
mecanismos: deposicion en las hojas, ramas y tronco, adsorcion por esas tres superficies

anteriores y captacion a través de las estomas de la hoja. Esto significa que la deposicién
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es cuando las particulas transportadas por el viento, entran en contacto con la superficie
del arbol o planta, se absorben algunas, otras se quedan adheridas a la superficie, no es
un sitio definitivo, puede suspenderse a la atmosfera o ser arrastradas al suelo por efecto
de las lluvias. La adsorcion y la captacion de las estomas, influye en los gases
contaminantes, entrando a la planta a través de la fotosintesis, formandose acidos u otros
compuestos quimicos. (p. 5)

Por ende, para consolidar las dimensiones sociales, economicas, ambientales y
culturales de las ciudades sostenibles se recomienda la adopcion de algunos indicadores
como la “huella ecolégica” y la “mochila ecoldgica”, ampliamente fundamentados por
Gudynas (2011). El primero, se relaciona con la cantidad de superficie terrestre o
maritima requerida para la produccion de alimentos, asi como para la absorcion de los
desechos; al tiempo que el segundo, comprende la totalidad de los recursos empleados
en la produccion de bienes finales. Ambos indicadores, muestran los impactos
ambientales generados por los modelos de produccién y consumo que han sustentado el
desarrollo de las ciudades.

Asi, la modernidad reflexiva aporta las bases para el replanteamiento y la reconstruccién
de los programas de desarrollo, los cuales deben incorporar en la planificacion de las
ciudades el uso de espacios arboreos para mitigar el cambio climatico y su impacto
negativo en el normal funcionamiento de los ecosistemas; aspecto que aporta los
servicios ambientales que caracterizan las ciudades sostenibles.

Sobre la base de lo expuesto, el disefio de un modelo de arbolado urbano es una
estrategia que resulta clave para el fortalecimiento de las ciudades sostenibles. El mismo
debe privilegiar las especies nativas del territorio, las cuales en lineas generales:
Promueven el disefio de corredores boscosos de la fauna y los flujos de polinizacién entre
la vegetacion urbana, la periurbanay la rural.

Tienen mayor posibilidad de sobrevivencia por su grado de adaptabilidad a un medio que

es totalmente apropiado.
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Reducen el riesgo de generar impactos negativos derivados de la siembra de especies
invasoras, que inducen agresividad en la conquista del nicho, el desplazamiento de las
especies propias, entre otros aspectos.

Se pueden producir en viveros que dispongan de los rodales periurbanos con capacidad
de suministrar las semillas a partir del conocimiento de sus periodos reproductivos.

Son identificadas con facilidad por el ciudadano comun, pues forman parte de la cultura
e identidad regional y local.

Se adaptan con facilidad a las caracteristicas del territorio como el clima, regimenes de
lluvias, formas de dispersion, entre otros aspectos.

Presentan una mayor resistencia a plagas y enfermedades, lo que disminuye costos de
mantenimiento.

Se convierten en verdaderas reservas de la biodiversidad, pues permiten la conservacion
del patrimonio vegetal nativo de la ciudad.

En estos términos, la arboricultura urbana nativa es un elemento de sustentabilidad
ambiental que aporta servicios los ambientales requeridos para mejorar la calidad de vida
de la poblacion. La siembra y mantenimiento del arbolado en la ciudad, debe estar a
cargo de una dependencia municipal, dirigida por profesionales que se integren al
planeamiento urbano, conozcan las generalidades de las especies seleccionadas (ritmo
de crecimiento, fenologia, altura maxima alcanzada, longevidad, diametro de su copa,
tipo de poda, etc.); datos que facilitan su ubicacion en los distintos espacios de la ciudad,
entre otros aspectos.

Por ultimo, el disefio de un modelo de arbolado basado en especies nativas promueve el
incremento de las areas verdes como parques, bulevares, plazas, jardines y terrenos de
reservas, los cuales son elementos caracteristicos de las ciudades sostenibles que
permiten mitigar el aumento de la temperatura, favorecen la percolacion del agua lluvia,
filtran los gases contaminantes ocasionado por el flujo vehicular y la industria, asi como

la retencion de material particulado.
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CONCLUSIONES

Los supuestos de la modernidad reflexiva, abordan la crisis ambiental derivada de los
modelos de produccion y consumo de la sociedad industrializada, como un elemento que
revela los efectos colaterales de los modelos de desarrollo insostenibles, los cuales no
pueden evitarse, ni revertirse, pues aun cuando sus consecuencias han sido
devastadoras e indeseables, los gobiernos no han encontrado alternativas de solucion
viables en el corto y mediano plazo.

La critica fundamentada en los postulados de la modernidad reflexiva, demuestra la
necesidad de replantear los modelos de desarrollo para promover la sustentabilidad de
los mismos a partir del uso adecuado de los recursos; aspecto que resulta clave para
garantizar la satisfaccion de las necesidades de las presentes y futuras generaciones.
En tal sentido, la modernidad reflexiva es un enfoque que puede emplearse para la
promocion y consolidacion de ciudades sostenibles, la cuales se constituyen a partir de
la naturaleza, recursos, caracteristicas y problemas de cada territorio urbano en
particular. Tales ciudades, conforman un habitat seguro y adecuado para el desarrollo
fisico y social de los individuos, pues proveen los servicios ambientales y culturales
requeridos para una vida sana en armonia con la naturaleza. De este modo, en la
conformacién de ciudades sostenibles tiene especial importancia el disefio de un modelo

de arbolado urbano basado en especies nativas.
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