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RESUMEN

Hoy, mas que nunca, es fundamental prestar atencion a los problemas psicopedagdgicos
que surgen en el aula, ya que pueden afectar significativamente el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Su identificacién oportuna y abordaje adecuado es clave para
mejorar la calidad de la educacion y el desarrollo integral de los estudiantes.
Considerando lo planteado, se presenta este articulo enmarcado en hacer un abordaje
descriptivo de los problemas psicopedagdgicos mas evidentes y de los modelos y
estrategias de intervencion que se pueden implementar para ello. EI mismo deviene de
una investigacion documental con disefio bibliografico. Los resultados indican que la
intervencién psicopedagdgica es fundamental para atender y apoyar al estudiante que
enfrenta dificultades en el proceso de aprendizaje. Para ello, se hace de diversos modelos
tedricos y estrategias desde un enfoque integral, multidisciplinario e inclusivo, que
reconoce la diversidad de capacidades y necesidades individuales de los estudiantes,
buscando promover su desarrollo integral.

Descriptores: Intervencién  psicopedagodgica; estrategias de intervencién
psicopedagdgica; modelos de intervencion psicopedagdgica. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Today, more than ever, it is essential to pay attention to psycho-pedagogical problems
that arise in the classroom, as they can significantly affect the teaching-learning process.
Their timely identification and appropriate approach is key to improving the quality of
education and the integral development of students. Considering the above, this article
presents a descriptive approach to the most evident psycho-pedagogical problems and
the intervention models and strategies that can be implemented. It is the result of a
documentary research with bibliographic design. The results indicate that psycho-
pedagogical intervention is fundamental to attend and support the student who faces
difficulties in the learning process. For this, various theoretical models and strategies are
used from a comprehensive, multidisciplinary and inclusive approach, which recognises
the diversity of abilities and individual needs of students, seeking to promote their integral
development.

Descriptors: Psychoeducational intervention; strategies of psychoeducational
intervention; models of psychoeducational intervention. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La calidad educativa es un aspecto fundamental dentro del marco de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por las Naciones Unidas. La educacion de
calidad, enmarcado en el ODS 4, es crucial para lograr un desarrollo sostenible en todas
sus dimensiones, ya que contribuye a erradicar la pobreza, promover la igualdad de
género, fomentar la salud y el bienestar, impulsar el crecimiento econémico y fortalecer
las sociedades (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2023)

Cabe precisar que, para mejorar la calidad educativa, es importante garantizar el acceso
equitativo a una educacion inclusiva y de eficacia para todos, promoviendo oportunidades
de aprendizaje a lo largo de toda la vida. Para ello, es necesario proveer de escenarios
de aprendizaje donde la accion del aula este guiada por procesos pedagogicos
adecuados, lo cual implica planificar, ejecutar y evaluar estrategias de ensefianza y
aprendizaje que se ajusten a las necesidades particulares y globales de los estudiantes,
promoviendo su desarrollo integral. Pues, esto es esencial para garantizar una educacion
de calidad y efectiva.

En este sentido, es prioritario que los docentes ajusten sus practicas educativas con
enfoques y metodologias innovadoras que se adapten al contexto y caracteristicas de los
estudiantes, fomentando la participacion activa, la reflexion critica, la colaboracion vy el
pensamiento creativo. La idoneidad del proceso pedagoégico y didactico en el aula es
primordial para garantizar un ambiente de aprendizaje estimulante, inclusivo y efectivo,
gue promueva el desarrollo integral de los estudiantes y contribuya a la formacion de
ciudadanos criticos, creativos y comprometidos con la sociedad.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos sostenidos para mejorar la calidad de la educacién
en términos de ensefianza aprendizaje, estos procesos todavia distan de alcanzar niveles
de efectividad para todos. Pues, como estima la propia ONU, de aqui al 2030 un
aproximado de 300 millones de estudiantes seguiran sin apropiarse de las competencias

basicas numéricas y de alfabetizacion, las cuales son primordiales para el desarrollo y
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progreso en la vida. Esto proyecta adelantos poco alentadores en cuanto a la mejora de
los niveles de la educacion en el mundo (ONU, 2023).

Ahora bien, mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes pasa por
brindar la debida atencién a los problemas psicopedagdgicos que pueden hacerse
presente en el aula y afectar dicho proceso. En tal sentido, algunas de las probleméticas
mas comunes incluyen: las dificultades de aprendizaje, los trastornos del desarrollo, los
problemas socioemocionales y de conducta, el bajo rendimiento académico, entre otros.
Estos problemas representan los puntos focales y de relevancia en la psicopedagogia, la
cual ha de proporcionar las herramientas y estrategias, necesarias e iddéneas, para
adaptar la ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes (Briones, 2023).
Asimismo, deben ser objeto de atencién temprana por parte del docente cuya tarea esta
determinada por detectar, evaluar y abordar adecuadamente las necesidades educativas
especiales de sus estudiantes, implementando estrategias de intervencién y recursos
para mejorar su aprendizaje y bienestar integral. Se precisa entonces que la atencion
psicopedagdgica en el aula mediante planes de intervencién es fundamental para apoyar
a los estudiantes en su desarrollo académico y personal. En el marco de lo planteado, se
emerge el interés de realizar este articulo en base a los siguientes cuestionamientos:
¢,Cuales son los problemas psicopedagdgicos mas evidentes en las aulas de clase en la
actualidad? ¢Cémo se comprende la intervencion psicopedagogica en el aula? ¢Qué
estrategias se pueden implementar para la intervencion psicopedagdégica en el aula? A
razon de ello, se asume como objetivo hacer un abordaje descriptivo de los problemas
psicopedagdgicos mas evidentes y de los modelos y estrategias de intervencién que se

pueden implementar desde el contexto del aula.

METODO
En este punto se describe la metodologia seguida para el desarrollo del articulo, la cual

es fundamental para guiar el proceso de investigacibn de manera efectiva, ya que
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proporciona pautas légicas y procedimientos pertinentes para ordenar y desarrollar dicho
proceso de manera eficaz (Palella y Martins, 2015). En si, la metodologia orienta al
investigador en la planificacion, ejecucion y andlisis de su estudio, asegurando que se
sigan pasos coherentes y rigurosos para obtener resultados validos y fiables.
Desde las ideas que anteceden, y considreando a Arias (2012), cabe precisar que la
investigacion se distingue por ser un estudio de tipo documental, pues se considera una
herramienta valiosa para contextualizar y ampliar el horizonte de conocimiento sobre las
estrategias de intervencion psicopedagogica como tema en particular de estudio;
asimismo, se bas6 en la busqueda, recuperacion, andlisis, critica e interpretacion de
datos secundarios que se recopilaron y registraron de fuentes documentales, y a partir
de los estudios de otros investigadores.
En este sentido, y para generar nuevos conocimientos, el proceso implicé el uso de
técnicas como la revision bibliogréfica, el analisis de contenido y la sintesis de informacion
relevante. Estas técnicas se basaron en fuentes escritas y electronicas, en forma de
libros, articulos, informes, tesis, entre otras, las cuales fueron seleccionadas con el
criterio de que fueran producciones académicas e investigativas. La revision bibliografica
permitié recopilar informacién relevante sobre el tema, el analisis de contenido ayudé a
examinar y comprender en profundidad los datos obtenidos, y la sintesis permitié integrar
y organizar la informacion de manera coherente.
Finalmente, el proceso documental se siguié considerando los procedimientos por Rizo
(2015), y que se despliegan en base al disefio bibliografico. En tal sentido, el protocolo
procedimental seguido fue:

1. Definicién del tema de investigacion y delimitacion de su alcance.
Busqueda y seleccién de fuentes documentales
Organizacion de la informacion recopilada

Andlisis e interpretacion de los datos

a ~ 0N

Elaboracion del articulo como informe de investigacion
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RESULTADOS

Los problemas psicopedagdgicos mas evidentes en las aulas de clase en la

actualidad

Actualmente, las aulas de clase se enfrentan a una serie de situaciones

psicopedagdgicas que afectan el aprendizaje de los estudiantes y, por ende, su desarrollo

integral. En este contexto, la psicopedagogia, como disciplina auxiliar de la educacion,

entra en juego para proponer alternativas vinculadas con la formacién y desarrollo de

estudiantes y docentes, ante los problemas psicopedago6gicos como dificultades que

pueden presentarse relacionadas con aspectos emocionales, cognitivos, sociales o de

aprendizaje. Entre los problemas mas palpables en las aulas de clase se destacan:

La atencién y concentracion de los estudiantes. Sobre todo, si se considera
que esta es el asiento de los procesos cognitivos basicos de percepcion y
memoria, los cuales participan activamente en el aprendizaje de los educandos.
En este sentido, cabe puntualizar que el estudiante esta inmerso en un entorno
lleno de estimulos visuales y sonoros, lo que le puede generar dificultades para
mantener la atencion en las actividades y tareas educativas y de aprendizaje.
Esto puede deberse a diversos factores, como el uso excesivo de dispositivos
electrénicos, la falta de suefio, problemas emocionales, entre otros.

La falta de atencién y concentracion afecta directamente el rendimiento
académico de los estudiantes y dificulta el proceso de ensefianza-aprendizaje en
el aula. Es por ello, que “el docente debe profundizar tedrica y
metodolégicamente en las caracteristicas de los procesos atencionales, las
causas de la distraccion y la relacion entre atencion y procesos cognitivos para
determinar las vias mas efectivas para su estimulacion” (Machado et al., 2021).
Trastornos del desarrollo. Otro problema evidente y que cada dia se presenta
con mayor frecuencia, tiene que ver con los trastornos del desarrollo. En tal

sentido, condiciones como el Trastorno del Espectro Autista (TEA), Trastorno por
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Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), Trastorno del Aprendizaje No Verbal
(TANV), Trastorno del Desarrollo Intelectual, Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje, Deficiencia Sensorial (DS), Deficiencia Motora (DM, entre otros,
presentan desafios especificos en el ambito educativo; pues, son considerados
problemas psicopedagdgicos que interfieren y afectan el proceso de aprendizaje
y el desarrollo académico de los nifios que los padecen. No obstante, como
expresa Luque (2000), en este ambito se ha de dar paso a una intervencion
psicoeducativa centrada en la accion formadora del ser humano y el desarrollo
potencial de sus habilidades y capacidades, para una mayor autonomia personal
en los aspectos de su vida y su conducta.

e Los trastornos o dificultades del aprendizaje. Son afecciones

psicopedagdgicas propias de los estudiantes “que no mantienen el ritmo
promedio de aprendizaje de sus semejantes” (Ramirez, 2011; p.44). Estas
pueden manifestarse en dificultades con la lectura (dislexia), la escritura
(disgrafia), las matematicas (discalculia) o en areas mas amplias del aprendizaje,
ya que esta afectada su capacidad para adquirir, procesar, retener o expresar
informacion, obstaculizando significativamente la adquisicion de habilidades
basicas en el proceso de aprendizaje.
Es de resaltar que estos problemas requieren de una atencién especializada, por
lo que es importante identificarlos a tiempo para proporcionar intervenciones
psicopedagdgicas y de apoyo adecuadas que ayuden a los estudiantes a superar
estas dificultades y alcanzar su maximo potencial académico.

e Bajo rendimiento académico. Muchos estudiantes muestran dificultades para
alcanzar los objetivos académicos establecidos. En este tenor, se tiene que
destacar el bajo rendimiento académico como problema psicopedagdgico
multidimensional, que estd determinado por diferentes y complejos factores

personales, institucionales y sociales que actian en la persona que aprende
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(Zambrano et al., 2019). De alli que, bajo rendimiento académico se percibe como
un problema recursivo que afecta a la que se ve afectado por factores como:
problemas de comprension, falta de motivacion, desinterés, problemas de
autoestima, dificultades especificas de aprendizaje, problemas en las relaciones
sociales, entre otros.

e Los problemas de habilidades socioemocionales. También conocidas como
habilidades no cognitivas, pero que son igual de importantes que las habilidades
cognitivas. Estas habilidades, al interactuar entre si, influyen en la forma en que
las personas abordan las diferentes situaciones de la vida (Villasefior, 2017,
citado por Pineda et al., 2023).

La capacidad de gestionar las emociones, establecer relaciones positivas,
trabajar en equipo, resolver conflictos de manera constructiva y tener empatia
son fundamentales para el éxito personal, académico y profesional de una
persona. Sin embargo, la falta de estas habilidades en los estudiantes es un
problema psicopedagdgico que se evidencia en las aulas de clase, que aparece
encadenado a los conflictos psicoemocionales y de conducta, que suelen
manifestarse a modo de ansiedad, depresion, falta de autocontrol, dificultades
para relacionarse con sus pares, para trabajar en equipo 0 para expresar sus
emociones de manera adecuada, entre otros. Esto impacta negativamente en la
autopercepcion o percepcion de si mismo, la capacidad de relacionarse efectiva
y afectivamente con los otros, el clima escolar, dificultando asi el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por tanto, es crucial fomentar el desarrollo equilibrado
de estas habilidades junto con las habilidades cognitivas para promover un

crecimiento integral y una vida plena.
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Estos problemas que pueden prevalecer en el aula requieren de una atencion especial.
Por tanto, el docente en conjunto con el profesional de la psicopedagogia, deben mostrar
capacidades y competencias para conocer las diversas realidades sociales de los
estudiantes, y disefiar estrategias de intervencion psicopedagogica en funcion de
incentivar un aprendizaje consono con la calidad educativa (Quevedo et al., 2020).

Ademas, es importante que exista una estrecha colaboracion entre estos profesionales y
los padres de familia para abordar de manera integral los problemas psicopedagdgicos
en las aulas de clase. La comunicacion constante y el trabajo en equipo son
fundamentales para identificar las necesidades especificas de cada estudiante y

brindarles el apoyo necesario para superar las dificultades.

Conceptualizaciones basicas en torno a laintervenciéon psicopedagdgica en el aula
Desde lo expresado por Ortiz y Marifio (2014), es importante destacar que la
psicopedagogia es una disciplina que combina conocimientos tedricos, devenido de
multiples ciencias, con la aplicacién practica de esos conocimientos en el ambito
educativo. Es decir, el proceso educativo es su nacleo teorico, a la vez que es su ambito
de concrecion practica, desde donde busca estudiar y comprender los procesos de
aprendizaje, desarrollo y ensefianza de los individuos, con el objetivo de identificar y
abordar las dificultades que puedan surgir en estos ambitos.

Desde este contexto, la intervencion psicopedagdgica se constituye en el proceso que
tiene como objetivo principal identificar, prevenir y tratar las dificultades de aprendizaje y
desarrollo del estudiante de manera integral en cualquier etapa educativa. Este proceso
combina, principalmente, la accién multidisciplinaria y colaborativa de distintas disciplinas
como la psicologia y la pedagogia, para abordar de manera efectiva las necesidades de
aprendizaje de cada estudiante, considerando tanto los aspectos cognitivos como

emocionales y sociales que puedan estar interfiriendo en el proceso educativo.
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Cabe destacar que, este proceso de intervencion psicopedagdgica, centrado desde lo
curricular, con respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes y de las
situaciones problematicas que se presentan desde el aula, se estructura conjugando
cuatro procesos basicos referidos a: primero, la evaluacion inicial diagnostica de las
variables y situaciones que pueden estar afectando el proceso de aprendizaje; segundo,
el disefio de la estrategia estructurada de intervencién psicopedagdgica, enmarcadas con
técnicas y actividades especificas que se adaptan a las necesidades individuales de cada
estudiante; tercero, el despliegue practico de la intervencion; y, por ultimo, la evaluacion
como proceso que advierte sobre las dificultades y avances progresivos, constituyéndose
a su vez, en herramienta de autoaprendizaje y autodesarrollo (Bermejo et al., 2002).

De alli que el psicopedagogo, en conjunto con los docentes de aula, son los profesionales
encargados de llevar a cabo esta intervencién desde una evaluacion exhaustiva de las
capacidades cognitivas, emocionales, sociales y pedagogicas del estudiante. A partir de
esta evaluacién, han de disefiar estrategias y programas de intervencion personalizados
gue se ajusten a las necesidades especificas de cada estudiante.

Para finalizar, es importante destacar que la intervencién psicopedagdgica no se limita
Unicamente a la deteccion y tratamiento de dificultades de aprendizaje, sino que también
se enfoca en la prevencion de las mismas. A través de estrategias de orientacion a
padres, docentes y profesionales del &mbito educativo, se busca promover entornos de
aprendizaje inclusivos que atiendan las necesidades individuales de cada estudiante.
Ademas, la intervencion psicopedagogica no solo se centra en el ambito escolar, sino
gue también abarca el ambito familiar y social del individuo. Se busca promover la
integracion social y el desarrollo personal, potenciando las habilidades y fortalezas de

cada persona.
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Modelos y estrategias para la intervencién psicopedagogica en el aula

Los modelos y estrategias de intervencion psicopedagdgica, refieren al conjunto de

acciones planificadas y sistematicas que buscan abordar las dificultades de aprendizaje

y promover el proceso de aprendizaje y desarrollo integral de los estudiantes. Estos

modelos y estrategias se basan en enfoques teoricos y metodolégicos que buscan

comprender y atender las necesidades individuales de cada estudiante, considerando

factores cognitivos, emocionales, sociales y contextuales. En este tenor, algunos de los

modelos tedricos y metodolégicos mas utilizados son:

Modelo cognitivo-conductual, que se centra en la relacién entre los procesos
cognitivos, las conductas y las emociones. A través de este enfoque, se busca
identificar y modificar patrones de pensamiento y comportamiento que puedan
estar afectando el desempefio académico del estudiante. Se utilizan estrategias
como la reestructuracién cognitiva, el entrenamiento en habilidades sociales y la
modificacién de conductas desadaptativas.

Modelo sistémico, que considera al individuo como parte de un sistema familiar
y social. En este sentido, se trabaja no solo con el estudiante, sino también con
su entorno cercano, con el objetivo de identificar y modificar dinamicas familiares
0 sociales que puedan estar influyendo en su proceso de aprendizaje. Se
promueve la comunicacién, la resolucion de conflictos y la colaboracion entre
todos los miembros del sistema.

Modelo humanista, el cual se centra en el desarrollo personal y la
autorrealizacion del estudiante. Se busca promover un ambiente educativo que
fomente la autoestima, la autonomia y la responsabilidad, brindando apoyo
emocional y promoviendo la expresion de emociones. Se valora la singularidad
de cada individuo y se busca potenciar sus capacidades y talentos.

Modelo psicoanalitico, que también tiene su lugar en la intervencion

psicopedagogica, ya que se centra en la exploracion de aspectos inconscientes
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gue puedan estar influyendo en el comportamiento y el rendimiento académico
del estudiante. A través del analisis de los procesos psiquicos y emocionales, se
busca comprender las dificultades del estudiante y promover su desarrollo

integral.

Por otro lado, es relevante hacer algunas precisiones en torno a la intervencién

psicopedagdgica, considerando lo planteado por De la Oliva et al. (2005) citados por

Parras et al. (2009), en relacién con el modelo educativo de intervencion psicopedagdgica

cComo propuesta:

Este modelo estratégico, ha de responder al caracter psicolégico que considera
las causas y mecanismos (inter e intrapsicolégicos) que pueden explicar el
desarrollo del estudiante.

De debe asentar sobre la base epistemolégica de que el estudiante se desarrolla
y aprende en el contexto de situaciones de interaccion social, lo que le permite ir
construyendo una representacion de la realidad a par de sus propias estructuras
de conocimiento. Aqui el enfoque sociocultural tiene un gran peso.

En el desarrollo del estudiante a través del aprendizaje, intervienen mecanismos
tanto individuales como sociales, y destacan las posibilidades de ayuda y cambio
como aspectos elementales del sujeto que aprende.

La intervencion psicoeducativa se dirige a la prevencion de las dificultades de
aprendizaje y a las mejoras posibles de las condiciones en las que se llevan a
cabo los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Se debe apropiar un enfoque sistémico donde el conjunto de la institucion pasa
a ser objeto de la intervencién, pues asume como fundamento el principio de la
interaccion social.

La relacidon entre asesor (docente, psicopedagogo) y asesorado (estudiante)

debe ser de caracter colaborativo. Esto determina la intervencion
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psicopedagdgica como una relacion de ayuda colaborativa.

En lo que se refiere a las estrategias de intervencion psicopedagodgica propiamente, se
tiene que: en el ambito cognitivo, las estrategias de intervencion psicopedagogica pueden
incluir la ensefianza de técnicas de estudio, el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, la estimulacién de la memoria y la atencion, y la adaptacién de los contenidos
curriculares a las necesidades individuales de cada estudiante. Estas estrategias buscan
potenciar las capacidades intelectuales de los estudiantes y facilitar su proceso de
aprendizaje.

En la esfera emocional, las estrategias de intervencion psicopedagogica se centran en el
manejo de las emociones, la resolucion de conflictos, la promocién de la autoestima y la
autoeficacia, y el desarrollo de habilidades sociales. Estas estrategias buscan crear un
ambiente emocionalmente seguro y favorable para el aprendizaje, y ayudar a los
estudiantes a desarrollar una actitud positiva hacia el estudio y el trabajo académico.

En el aspecto conductual, las estrategias de intervencion psicopedagdgica buscan
identificar y modificar conductas problematicas que puedan estar interfiriendo con el
proceso de aprendizaje. Esto puede incluir la implementacion de programas de
modificacion de conducta, el establecimiento de rutinas y limites claros, y la promocion
de conductas positivas. Estas estrategias buscan fomentar la autodisciplina y la
responsabilidad en los estudiantes, asi como mejorar su comportamiento en el entorno
escolar.

En el ambito social, las estrategias de intervencion psicopedagogica se enfocan en
promover la integracion y participacion social de los estudiantes, asi como en prevenir y
abordar situaciones de acoso escolar o exclusion. Esto puede incluir la implementacion
de programas de habilidades sociales, la promocion del trabajo en equipo y la
cooperacion, y la creacion de espacios inclusivos y respetuosos. Estas estrategias

buscan fortalecer las relaciones interpersonales de los estudiantes y crear un entorno
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escolar mas amigable y colaborativo.

Es importante destacar que no existe un Unico modelo y estrategia de intervencion
psicopedagdgica que sea efectivo para todas las situaciones. Cada estudiante es Unico
y requiere un abordaje individualizado, que considere sus particularidades y necesidades
especificas. Por lo tanto, para ofrecer una atencién integral y personalizada, es
fundamental que los profesionales de la psicopedagogia y la docencia estén capacitados
para disefiar y aplicar diferentes modelos y estrategias. Y, a partir de una evaluacion
exhaustiva de las necesidades individuales de cada estudiante, establecer objetivos
claros y realistas, y monitorear de cerca el progreso y la efectividad de las intervenciones.
Ademas, es fundamental involucrar a los padres y tutores en el proceso de intervencién
psicopedagdgica, ya que su colaboracion y apoyo son fundamentales para el éxito de las
estrategias implementadas. Los padres pueden brindar informacion valiosa sobre el
desarrollo y comportamiento de sus hijos, asi como colaborar en la implementacion de

las estrategias en el hogar.

CONCLUSIONES

El proceso documental realizado en tono a la intervencién psicopedagoégica permite
enunciar las siguientes aseveraciones: los problemas como bajo rendimiento, falta de
habilidades sociales, trastornos del desarrollo, dificultades de aprendizaje, entre otros,
pueden afectar significativamente el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes, obstaculizando la adquisicion de conocimientos, habilidades y competencias
académicas y, de por si, el desarrollo integral de los estudiantes. Dado que estos son
cada vez son mas evidentes en las aulas de clase, se requiere de una atencién
especializada y de un abordaje integral por parte de los docentes, los padres de familia'y
los profesionales en psicopedagogia.

De alli que, es fundamental trabajar en la identificacion anticipada de estas dificultades y

en la implementacion de estrategias efectivas que brinden la atencion y el apoyo
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necesarios a los estudiantes, favoreciendo asi su desarrollo académico y personal. La
deteccidon temprana y la intervencion adecuada son clave para ayudar a los estudiantes
a superar las dificultades psicopedagogicas y alcanzar su maximo potencial en el ambito
educativo.

En este contexto, la intervencion psicopedagdgica es un proceso integral que busca
identificar, prevenir y tratar las dificultades de aprendizaje y desarrollo, promoviendo
entornos educativos inclusivos y potenciando el desarrollo personal y social de cada
estudiante. Este enfoque multidisciplinario y personalizado es fundamental para
garantizar que cada persona tenga la oportunidad de alcanzar su maximo potencial
educativo y personal.

Siendo asi, la intervencion psicopedagogica se ha de sustentar en modelos teoricos y
estrategias metodoldgicas que permitan comprender y atender las necesidades de cada
estudiante, considerando sus caracteristicas individuales en terminos cognitivos,
emocionales, sociales y contextuales. La combinacion de estos modelos y estrategias,
junto con el abordaje individualizado, permite ofrecerles una atencion integral y
personalizada que contribuya a la superacién de las barreras que puedan presentarse en
su proceso de aprendizaje, a la vez que potencian sus capacidades para al éxito
académico y al bienestar socioemocional.

En resumen, la intervencion psicopedagdgica en el aula es fundamental para promover
el desarrollo integral de los estudiantes, considerando la atencién y apoyo que se les
deba brindar dada las dificultades de aprendizaje que se les presenten. En este tenor, los
profesionales de la psicopedagogia desempefian un rol clave en este proceso, trabajando
en colaboracién con docentes, directivos, familias y otros profesionales para garantizar

una educacién inclusiva y de calidad para todos los estudiantes.
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