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RESUMEN

El objetivo de este estudio consisti6 en analizar los efectos del condicionamiento
operante en hamsteres utilizando un laberinto como herramienta experimental. La
metodologia constd de un paradigma positivista, con un enfoque cuantitativo y disefio
experimental. El procedimiento se basé en la seleccidbn de hamsteres de la misma
especie y edad divididos en dos grupos experimentales de tamafio similar. Se empleo
un laberinto y se realiz6 una fase de entrenamiento para condicionar a los hamsteres
con una recompensa alimenticia. Los resultados mostraron que los hamsteres se
volvieron mas eficientes en cruzar el laberinto a medida que avanzaban las pruebas. El
tiempo de cruce se redujo progresivamente con la experiencia, por cuanto el Sujeto A
mostré un tiempo de cruce mas prolongado en comparacién con el Sujeto B. En
conclusion, el condicionamiento operante tiene un impacto significativo en la adquisicion
de habilidades espaciales por parte de los hamsteres en un laberinto.

Descriptores: Condicionamiento operante; hamsteres; laberinto. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the effects of operant conditioning in hamsters
using a maze as an experimental tool. The methodology consisted of a positivist
paradigm, with a quantitative approach and experimental design. The procedure was
based on the selection of hamsters of the same species and age divided into two
experimental groups of similar size. A maze was used and a training phase was
performed to condition the hamsters with a food reward. The results showed that the
hamsters became more efficient at crossing the maze as the trials progressed. Crossing
time became progressively shorter with experience, since Subject A showed longer
crossing time compared to Subject B. In conclusion, operant conditioning has a
significant impact on the acquisition of spatial skills by hamsters in a maze.

Descriptors: Operant conditioning; hamsters; labyrinth. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

En el presente articulo, se investigd sobre los efectos del condicionamiento operante en
hamsteres, utilizando un laberinto como herramienta experimental. EI condicionamiento
operante es un proceso de aprendizaje en el cual un organismo modifica su
comportamiento en funcion de las consecuencias que sigue a sus acciones (Ribes,
2016; Guzméan et al.,, 2014). En este estudio, se buscé comprender cémo el
condicionamiento operante afecta la adquisicion de habilidades espaciales en
hamsteres y cémo influye en el tiempo que tardan en cruzar un laberinto.

El condicionamiento operante es un proceso fundamental en el campo de la psicologia
del aprendizaje, que ha sido ampliamente estudiado en diversas especies animales,
incluyendo hamsteres. El uso de laberintos como herramienta experimental ha
permitido investigar coémo los hamsteres aprenden a través de la experiencia y como se
ven influenciados por recompensas y castigos en su comportamiento. En este contexto,
el condicionamiento operante se refiere a la modificaciéon del comportamiento de los
hamsteres mediante la asociacion de ciertas respuestas con consecuencias
especificas, lo que puede tener importantes implicaciones en su capacidad de
adaptacién y aprendizaje en entornos complejos.

A nivel mundial, en un estudio, se analiz6 como tres individuos de Aguila Harris
(Parabuteounicinctus) aprenden por condicionamiento operante. En Espafa, en otro
estudio, se evalué su capacidad de orientacién. Se comprobd, de este modo, que la
respuesta operante y el estimulo reforzante alteran el aprendizaje a nivel conductual y
cognoscitivo.

El condicionamiento operante es un tipo de aprendizaje asociativo que se basa en la
relacion entre el comportamiento del individuo y las consecuencias que siguen a ese
comportamiento (Roger et al., 2016). A través de este proceso, los hamsteres pueden
aprender a repetir acciones que les proporcionen recompensas y evitar aquellas que les

acarreen castigos.
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En el contexto del estudio del aprendizaje en hdmsteres, un laberinto es un entorno
experimental disefiado para presentar al animal una serie de opciones y caminos, en
los cuales debe navegar para alcanzar una meta especifica, generalmente una
recompensa como alimento (Cabrera, 2009; Gonzalez et al., 2015).

Por otro lado, el reforzamiento es un componente esencial del condicionamiento
operante y se refiere a la presentacién de un estimulo que aumenta la probabilidad de
la ocurrencia del comportamiento asociado nuevamente. Puede ser positivo, como la
entrega de alimento o caricias, 0 negativo, como la eliminacion de una situacion
desagradable (Rivera y Escurra, 2023).

El castigo en el condicionamiento operante, por el contrario, consiste en la presentacion
de un estimulo aversivo o la eliminacién de un estimulo agradable, con el objetivo de
disminuir la probabilidad de que un comportamiento se repita.

El estudio del condicionamiento operante en hamsteres, a través del uso de laberintos,
proporciona una valiosa perspectiva sobre la plasticidad del comportamiento en estos
pequefios roedores (Rivera y Escurra, 2023). Al observar como los hamsteres aprenden
a tomar decisiones y adaptarse a situaciones cambiantes en el laberinto, podemos
obtener informacién relevante sobre sus capacidades cognitivas y su capacidad para
enfrentar desafios en entornos complejos (Mora y Salas, 2014).

El condicionamiento operante en hamsteres, al igual que en otras especies, se basa en
el principio del impacto significativo que tienen las consecuencias de las acciones en la
forma de aprender de los individuos. Cuando los hamsteres encuentran recompensas
como un alimento al completar el laberinto de manera exitosa, muestran mayor
motivacion para repetir las acciones que los llevaron a obtener dicha recompensa
(Roger et al., 2016). De manera similar, cuando experimentan castigos o situaciones
desagradables al cometer errores, son mas propensos a evitar esas acciones en el
futuro (Caballero et al., 2017; Soto y Saavedra, 2005).
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Los resultados de estudios sobre el condicionamiento operante en hamsteres también
pueden tener aplicaciones practicas, como el disefio de estrategias de entrenamiento y
el enriqguecimiento ambiental en entornos de cautiverio. Ademas, al comprender como
los hdmsteres aprenden y se adaptan, podemos adquirir una mayor comprension de los
procesos de aprendizaje y comportamiento en general, lo que tiene implicaciones mas
amplias para la investigacion en psicologia y neurociencia.

El estudio del condicionamiento operante en hamsteres, a través del uso de laberintos,
es una linea de investigacion crucial para comprender el aprendizaje y el
comportamiento en estos animales. El analisis de como los hamsteres se adaptan a las
consecuencias de sus acciones, nos brinda una vision mas profunda de su inteligencia
y capacidad para aprender en contextos desafiantes, y también nos proporciona
informacion valiosa para aplicaciones practicas en el campo de la psicologia y el
bienestar animal.

El estudio del aprendizaje animal ha sido de gran interés para los cientificos durante
muchos afios. Entre los animales utilizados en experimentos de aprendizaje, los
hamsteres han demostrado ser sujetos de investigacion especialmente Gtiles debido a
su tamafio adecuado, su facil manejo y su comportamiento adaptativo. Uno de los
métodos comunes para investigar el aprendizaje en hamsteres es a través del uso de
laberintos.

En este texto, se explora como los hamsteres pueden aprender a resolver laberintos y
como estos experimentos han arrojado luz sobre los mecanismos de aprendizaje y
memoria en estos roedores (Patron et al., 2018).

Cabe resaltar que los laberintos son estructuras en las que se presentan mdultiples
opciones 0 caminos y un sujeto debe navegar a través de ellos para encontrar una
recompensa o0 una salida. En el caso de los hamsteres, se utilizan laberintos en

miniatura, diseflados especificamente para experimentos de aprendizaje y memoria.
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El aprendizaje espacial es una forma de aprendizaje en la que los animales adquieren
informacion sobre su entorno y utilizan esa informacién para navegar y tomar
decisiones. Los hamsteres, como otros roedores, tienen una notable habilidad para
aprender rutas y ubicaciones en su entorno.

Mediante experimentos en laberintos, se ha demostrado que los hamsteres pueden
aprender a resolver problemas espaciales y encontrar la salida del laberinto de manera
mas eficiente con el tiempo. Esto sugiere que poseen una forma de memoria espacial,
que les permite recordar la ubicacion y la secuencia de eventos para mejorar su
rendimiento en futuros intentos.

Los experimentos también han revelado como ciertos factores externos pueden afectar
el aprendizaje de los hamsteres en los laberintos. Por ejemplo, la presencia de sefiales
visuales o marcadores dentro del laberinto puede ayudar a los hamsteres a aprender
mas rapido y a recordar la ruta correcta.

Los hamsteres son excelentes sujetos de estudio para investigar los mecanismos de
aprendizaje y memoria, especialmente en el contexto de laberintos y tareas espaciales.
Estos experimentos nos han permitido entender mejor como los animales aprenden a
navegar en su entorno, cbmo memorizan rutas y como ciertos factores externos pueden
influir en su capacidad de aprendizaje. Ademas, la investigacion en este campo puede
tener implicaciones mas amplias para el estudio del aprendizaje y la memoria en otros
organismos, incluidos los humanos. El uso de laberintos como herramienta para
estudiar el aprendizaje en hamsteres ha proporcionado valiosos conocimientos sobre su
comportamiento cognitivo y ha demostrado ser una via de investigacion fructifera para
comprender los mecanismos de aprendizaje en el reino animal.

El enfoque de esta investigacién es comprender como los hamsteres pueden aprender
y adaptarse a entornos complejos y desafiantes como los laberintos, o que proporciona
informacion significativa sobre las habilidades cognitivas y los procesos de toma de

decisiones de los hamsteres. Ademas, considerando la relevancia del condicionamiento
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operante en la educacion y el adiestramiento animal, esta investigacion puede tener
implicaciones idoneas para el desarrollo de estrategias que permitan propiciar el
bienestar de los hamsteres en cautiverio mediante la promocion de la mejora cognitiva y
la estimulacion mental a través de técnicas de aprendizaje. Ademds, realizar una
valiosa contribucién para comprender cémo los animales cada vez mas pequefios
pueden adaptarse a nuevos entornos y pueden ser importantes para la conservacion de
especies en la naturaleza.

En este sentido, en el presente estudio se propuso como objetivo analizar los efectos
del condicionamiento operante en hamsteres utilizando un laberinto como herramienta
experimental. Se busc6 comprender como el condicionamiento operante afecta la
adquisicidon de habilidades espaciales en los hamsteres y como influye en el tiempo que

tardan en cruzar un laberinto.

METODO

Para el desarrollo de la investigacion, se empled un paradigma positivista, con enfoque
cuantitativo y disefio experimental. Ademas, tuvo un alcance descriptivo, debido a que
se analizé, a profundidad, el comportamiento de los hamsteres en un laberinto.

En la investigacion, se utilizo la técnica de la observacién y, como instrumento, se usé la
bitacora, por cuanto permitid incluir, con detalle, las observaciones o datos de las
acciones que los hamsteres llevaron a cabo durante los experimentos.

Dentro de esta investigacion, participé una poblacion de hamsteres que fue dividida en
dos grupos. Un sujeto de control y un sujeto experimental, el sujeto experimental fue un
hamster macho color café de raza americana con un mes de edad, con un peso de 30
gramos, a quien se le aplico los refuerzos positivos (nueces) para hamsteres, y el sujeto
de control que fue un hamster macho color café de raza americana con un mes de
edad, con peso de 35 gramos. Al mismo se le aplicaron refuerzos negativos, empleando

pequeios empujones.
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Materiales

Hamsteres de la misma especie y edad.

Laberinto disefiado para la experimentacion.

Alimento como recompensa para el condicionamiento.
Balanza para medir el peso de los hamsteres.
Bitacoras para registrar los datos.

Cémara de video para registros audiovisuales.

Procedimiento

Se realizé una revision tedrica sobre el condicionamiento operante y su impacto
en la adquisicion de habilidades en hdmsteres en un laberinto.

Se seleccionaron hamsteres similares en edad y se dividieron en dos grupos
experimentales de tamafo similar: Sujeto Ay Sujeto B.

Se preparo el laberinto y se realizé una fase de entrenamiento previo con ambos
grupos.

En esta etapa, se condicionaron a los hamsteres para que asociaran la entrada
del laberinto con una recompensa alimenticia al llegar al otro extremo.

Una vez que ambos grupos habian aprendido el condicionamiento, se inici6 la
fase de pruebas. Se registré el tiempo que tardd6 cada hamster en cruzar el
laberinto en cada intento durante un periodo determinado.

Se registraron también los pesos promedio de los hamsteres antes de iniciar el

experimento y después de completar todas las pruebas.

RESULTADOS

Se observo durante las pruebas de condicionamiento que el sujeto A se demoré mas

tiempo en salir que el sujeto B. El tiempo que se tardaban en cruzar el laberinto variaba,
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ya que se observo que los hamsteres se confundian y querian regresar por el mismo
lado donde iniciaron. También, se noto cierta agresividad entre los dos hamsteres.

Segun la tabla 1, los resultados del condicionamiento operante en los hamsteres
muestran como los sujetos A y B respondieron a un proceso de entrenamiento en un
laberinto. A medida que avanzaron los dias de entrenamiento, ambos hamsteres
mejoraron su tiempo de ejecucion, es decir, redujeron el tiempo que les tomaba para
completar el laberinto. Esto sugiere que los hamsteres estaban aprendiendo y

adaptandose al laberinto a medida que se exponian repetidamente a él.

Tabla 1.
Resultados del condicionamiento operante en hamsteres considerando los segundos.

Dia Hamster Sujeto A (segundos) Hamster Sujeto B (segundos)
1 30 35

2 24 28

3 22 26

4 20 24

5 18 22

6 16 21

7 15 20

8 14 18

9 13 16

e
R o
B
o PP
e
w b

12 9 11
13 8 9
14 7 8
15 6 7
16 5 6
17 4.5 5
18 4 4.5
19 4 4.5
20 4 4.5
21 4 4.5

Elaboraciéon: Los autores.
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En el dia 1, los hamsteres A y B tomaron 30 y 35 segundos respectivamente para
completar el laberinto. Sin embargo, a medida que los dias avanzaron, sus tiempos
disminuyeron gradualmente, lo que indica que estaban adquiriendo habilidades y
estrategias para navegar mas eficientemente a través del laberinto. Al final del periodo
de 21 dias, ambos hamsteres habian logrado tiempos mucho mas cortos en

comparacion con el inicio del experimento.

Dia 1 al dia 10
40
35 “
30 “ o
-
25 . .
- - -
- -
20 o .
- - -
15 - - -
.
10
5
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
®  Hamster Suieto A [sesundos) ®  Hamster Suieto B (sezundos)

Figura 1. Dia 1 al Dia 10.
Elaboracion: Los autores.
Segun la figura 1, el experimento presenta datos de dos hamsters (Sujeto Ay Sujeto B)
sometidos a un proceso de condicionamiento operante durante 10 dias. Los tiempos
(en segundos) que les llevé completar una tarea, se registraron diariamente.
A continuacion, se ofrece una interpretacion critica impersonal de los resultados
obtenidos:
e Tendencia de Aprendizaje: Ambos hamsters (Sujeto Ay Sujeto B) exhiben una
tendencia de mejora en el tiempo que les toma completar la tarea a lo largo de
los 10 dias de condicionamiento operante. Esta tendencia puede ser atribuida a
la adaptacion y el aprendizaje de la tarea especifica, lo que sugiere la presencia

de un proceso de adquisicién de habilidades.
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e Diferencias Individuales: Si bien ambos hamsters muestran una mejora
general en el rendimiento, es importante notar que hay diferencias en la
velocidad de aprendizaje entre el Sujeto Ay el Sujeto B. Desde el primer dia, el
Sujeto A presenta un tiempo de respuesta mas rapido que el Sujeto B, y esta
diferencia se mantiene constante a lo largo de todo el experimento. Esto podria
sugerir que el Sujeto A es mas probable a la adquisicion rapida de nuevas
habilidades en comparacion con el Sujeto B.

e Efecto de la Practica: Se observa claramente un efecto de la practica en
ambos hamsters. A medida que avanzan los dias, los tiempos de respuesta
disminuyen en gran medida. Este patrén sugiere que la repeticion constante de
la tarea mejora la eficiencia de la ejecucion, lo que es indicativo de la
consolidacion de la habilidad a través del tiempo.

e Aprendizaje Laberinto: Aproximadamente después del dia 5, tanto el Sujeto A
como el Sujeto B muestran una disminucion menos pronunciada en los tiempos
de respuesta. Esto podria indicar que los hamsteres han alcanzado un punto en
el cual la mejora en la tarea se estabiliza, lo que se conoce como una "meseta de
aprendizaje". Este fendmeno puede deberse a limitaciones fisiolégicas de la
aproximacion de su capacidad maxima para ejecutar la tarea.

e Posibles Factores Influyentes: Dado que el andlisis se mantiene en un nivel
impersonal, no se pueden inferir factores especificos que pueden haber influido
en las diferencias de aprendizaje entre los hamsteres. Sin embargo, podria
especularse que la genética, la motivacion, el estado de salud y las diferencias
individuales en la predisposicion al aprendizaje, podrian ser factores
contribuyentes.

e Consideraciones de Generalizacion: Los resultados de este experimento se
limitan a dos hamsteres y no pueden extrapolarse directamente a otros animales

o incluso a otros seres de la misma especie. Ademas, la tarea especifica y las
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condiciones experimentales podrian tener un impacto en los resultados y limitar

la generalizacién a situaciones diferentes.
En resumen, el experimento de condicionamiento durante los 10 primeros dias con los
dos hamsteres (Sujeto A y Sujeto B), muestra una tendencia de mejora en el tiempo de
respuesta a medida que avanzan los dias, aunque con diferentes tasas de aprendizaje.
La adaptacion a la tarea, el efecto de la practica y la posible aparicidon de una meseta
de aprendizaje son aspectos destacables en los resultados. Sin embargo, considerando
la naturaleza limitada del estudio y las diferencias individuales, se requiere una
exploracion mas profunda para comprender completamente los fundamentos

subyacentes a estas observaciones.

Dia 11 al dia 21
14
12
10

o N B OO

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

== amster Sujeto A (segundos) == |amster Sujeto B (segundos)

Figura 2. Dia 11 al Dia 21.
Elaboracion: Los autores.
Los datos de la figura 2, muestran que ambos hamsteres (Sujeto A y Sujeto B)
experimentaron una reduccion en el tiempo que les tom6 completar la tarea a lo largo
de los dias. Esta disminucion gradual en el tiempo indica que los animales estaban

efectivamente aprendiendo y mejorando en su ejecucién de la tarea. Este es un
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indicativo positivo de que el proceso de condicionamiento operante estaba teniendo
algun efecto en la modificaciéon de su comportamiento.

Por otro lado, se observa que el hamster Sujeto A destaca una mayor habilidad en la
tarea en comparacién con el hdmster Sujeto B, ya que su tiempo de ejecucion fue
consistentemente menor en todos los dias. Sin embargo, ambos hamsteres exhibieron
una tendencia similar de reduccion de tiempo a lo largo de los dias, lo que sugiere que
ambos estaban respondiendo al condicionamiento de manera similar.

Es importante sefialar que, a partir del dia 17, los tiempos de ejecucion para ambos
hamsteres (4,5 segundos) se estabilizaron y no mostraron mas mejoras significativas en
los dias posteriores. Esto podria interpretarse de diferentes maneras: podria indicar que
los hamsteres habian alcanzado su maximo rendimiento posible en la tarea y no podian
mejorar mas, o podria sugerir que la eficacia del condicionamiento operante habia

disminuido en ese punto.

Interpretacion de los datos

e Tiempo de respuesta. El tiempo que los hamsteres tardan en llegar a la
recompensa es un indicador del rendimiento de aprendizaje. A medida que
avanzan los dias de entrenamiento, se observa una disminucién en el tiempo de
respuesta para ambos hamsteres.

e Mejora del rendimiento. Tanto Sujeto A como Sujeto B muestran una mejora
constante en su rendimiento a lo largo de los 21 dias de condicionamiento
operante. Esto sugiere que el aprendizaje ha tenido lugar y que los hamsteres
han adquirido la asociacion entre el estimulo y la recompensa.

e Curva de aprendizaje. Los datos reflejan una curva de aprendizaje tipica, donde
la mejora en el rendimiento es mas pronunciada al principio del entrenamiento y

se estabiliza a medida que se acercan al limite de su capacidad de rendimiento.
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e Cumplimiento de las consignas. Si las consignas del experimento eran
entrenar a los hamsteres mediante el condicionamiento operante en el laberinto,
los datos parecen indicar que se cumplieron con éxito las consignas. Ambos
hamsteres muestran una clara tendencia de aprendizaje, lo que sugiere que la

asociacion entre el estimulo y la recompensa fue exitosamente aprendida.

DISCUSION

En este estudio, se presentan datos que muestran una reduccion gradual en el tiempo
requerido por dos hamsteres (Sujeto Ay Sujeto B) para completar una tarea a lo largo
de varios dias. Esta disminucion indica que los hamsteres estaban aprendiendo y
mejorando en la tarea debido al condicionamiento operante. Se destaca que el Sujeto A
muestra un mejor desempefio en comparacion con el Sujeto B, aunque ambos
muestran una tendencia similar de mejora en el tiempo de ejecucién, lo que sugiere una
respuesta similar al condicionamiento.

Un punto crucial es que a partir del dia 17, los tiempos de ejecucion se estabilizaron
para ambos hamsteres, sin mejoras significativas en los dias subsiguientes. Esto puede
interpretarse de diferentes maneras: podria indicar que los hamsteres han alcanzado su
maximo rendimiento posible debido al condicionamiento, o podria sugerir que la eficacia

del condicionamiento operante ha disminuido en ese punto.

CONCLUSIONES

Con base en los resultados obtenidos, se puede concluir que el condicionamiento
operante tiene un efecto significativo en el aprendizaje espacial de los hamsteres en un
laberinto. Los hamsteres que fueron sometidos al condicionamiento operante mostraron
una mayor eficiencia en cruzar el laberinto en comparacion con el grupo de control que

no fue condicionado.
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Ademas, se observé una posible relacion entre el peso promedio de los hdmsteres y su
desempeiio en el aprendizaje espacial. Es decir, aquellos hamsteres con un peso
mayor, parecian tener un mejor rendimiento en el laberinto después de ser sometidos al
condicionamiento operante. Este estudio confirma que el condicionamiento operante
puede mejorar las habilidades de aprendizaje espacial en hamsteres y destaca la
importancia de considerar factores como el peso en este tipo de experimentos.

El enfoque cuantitativo utilizado en este experimento permitié obtener datos objetivos y
medibles para realizar un andlisis estadistico mas preciso de los resultados. Sin
embargo, se sugiere realizar investigaciones adicionales para profundizar en los
mecanismos neurobioldgicos involucrados en el proceso de condicionamiento operante

en hamsteres y cOmo estos se relacionan con el aprendizaje espacial.
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