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RESUMEN

Este trabajo tuvo como propdsito analizar las caracteristicas de la ehrlichiosis canina,
incluyendo el desarrollo de la enfermedad, su diagndstico y tratamiento, haciendo
énfasis en estas dos ultimas. Se realizd un estudio a nivel exploratorio, descriptivo con
un enfoque cualitativo mediante la busqueda de articulos cientificos. Como resultado,
se destacdé que, actualmente, no se dispone de una vacuna, por lo que el uso de
ectoparasiticidas resulta ser una hiemaopcion para la prevencion de la enfermedad. Como
conclusidén, esta enfermedad es un problema en la medicina veterinaria y el potencial
zoonGtico de estos patdgenos esta estrechamente relacionadocon la salud humana.

Descriptores: Ehrlichiosis; diagnostico; canino; zoon6tico; Ehrlichiacanis. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The purpose of this work was to analyze the characteristics of canine ehrlichiosis,
including the development of the disease, its diagnosis and treatment, with emphasis on
the latter two. An exploratory, descriptive study with a qualitative approach was carried
out by searching scientific articles. As a result, it was highlighted that, at present, there
iS no vaccine available, so the use of ectoparasiticides is a good option for the
prevention of the disease. In conclusion, this disease is a problem in veterinary medicine
and the zoonotic potential of these pathogens is closely related to human health.

Descriptors: Ehrlichiosis; diagnosis; canine; zoonotic; Ehrlichiacanis. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

La ehrlichiosis, también conocida como “fiebre de garrapata”, es una enfermedad
ocasionada por una bacteria de la familia de las rickettsias denominada Ehrlichia spp.
Los agentes etioldégicos son bacterias Gram negativas, intracelulares obligatorias,
redondeadas y pleomorficas (Tarragona et al., 2019; Tasayco, et al., 2017; Tintel, et al.,
2016; Contreras, et al., 2012). Estas bacterias se localizan en vacuolas rodeadas de
membranas (morulas) en el citoplasma de células sanguineas y, dependiendo de la
especie, tienen tropismo por linfocitos, monocitos y granulocitos. Se transmite por la
picadura de una garrapata infectada y cuando el vector ingiere la sangre del huésped,
se contamina con saliva. En cuanto a la muda, los sintomas varian en diferentes
etapas: aguda, subclinica y cronica. Un factor favorable para el portador es el clima
calido (Carrillo et al., 2012; Franco, et al., 2019).

La enfermedad puede presentarse en animales de cualquier raza y edad, pero los mas
susceptibles son los adultos. La ehrlichiosis canina es una enfermedad infecciosa
causada por un microorganismo rickettsial, que se transmite a los perros a través de la
picadura de garrapatas del género Rhipicephalus sanguineus. Esta enfermedad afecta
el sistema inmunoldgico al infectar monocitos, linfocitos, neutrofilos y eosindfilos, lo que
permite su diseminacion a varios 6rganosy causa problemas como esplenomegalia y
hepatomegalia. La ricketsiosis canina pertenece al orden Rickettsiales y a la familia
Anaplasmataceae, y se clasifica en tres genogrupos: Ehrlichia, Anaplasma vy
Neorickettsia.

La enfermedad, descrita por primera vez en Argelia en 1935 y reconocida en perros en
1962 en Estados Unidos, causa trombocitopenia, leucopenia e
hipergammaglobulinemia (Gutiérrez, et al., 2016; Hoyos, et al., 2007). El E. canis infecta
los monocitos de la sangre periférica, permitiendo el aislamiento de estas células. El
diagnoéstico se realiza mediante pruebas de laboratorio, como serologia, observacion

del organismo en sangre teflida con Romanovsky o frotis de capa leucocitaria, y la
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prueba de anticuerpos fluorescentes directos (IFA). El sistema inmune de los perros se
ve gravemente afectado por este patégeno, lo que puede llevar a la muerte en casos
extremos.

En 1996, se reportd la primera infeccion humana con E. canis, aislada y caracterizada
genéticamente a partir de un humano aparentemente asintomético con infeccién cronica
en el estado Lara, Venezuela. Esta cepa se denomind Ehrlichia humana venezolana.
En 2006, se reportaron seis casos de pacientes con signos clinicos de ehrlichiosis
monocitica humana en el mismo estado, y se detectd E. canis mediante PCR. En la
ltima década, E. canis ha sido considerado un patégeno con potencial zoonatico.

La ehrlichiosis causa sintomas y lesiones debido a la infeccion bacteriana y una
respuesta inmune negativa, que incluye la formacion de morulas en las vacuolas,
variando segun la cepa. Los perros pueden ser afectados por diferentes especies del
género Ehrlichia, siendo la mas comun Ehrlichia canis (E. canis), que se ha propagado
rapidamente a nivel mundial. Diversos estudios apuntan que la Ehrlichiosis es mucho
mas comun en épocas de verano y en zonas que tienden a ser boscosas, por lo que
puede afectar a caninos de cualquier edad, sin importar su raza o sexo.

Los signos de la enfermedad incluyen depresion, pérdida de peso y fiebre, asi como
episodios hemorragicos como equimosis en el abdomen o mucosas del perro, lo que
indica anemias severas y trastornos de coagulacion. En algunos casos, la respuesta
inmune del perro puede superar la infeccion tras la fase aguda, siendo la respuesta
celular TH1 crucial para una evolucion favorable del animal.

Por lo sefialado anteriormente, esta investigacion tiene como objetivo proporcionar mas
informacion sobre la problematica de esta bacteria dentro de la region y el pais. La
Erlichiosis canis es una enfermedad que, si no se trata a tiempo, puede resultar fatal
para el animal, ya que actualmente no hay un tratamiento curativo, sino mas bien

paliativo. El objetivo principal es reducir la signologia clinica, describir los aspectos mas
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actualizados sobre la enfermedad, controlar el vector y reducir la incidencia de la
enfermedad en los animales, ya que es consideradacomo una zoonosis emergente.

Por lo tanto, el propésito de la investigacion fue analizar las caracteristicas de La
ehrlichiosis canina, incluyendo el desarrollo de la enfermedad, su diagnéstico y
tratamiento, haciendo énfasis en estas dos ultimas, a fin de desarrollar un protocolo
adecuado para que los veterinarios puedan diagnosticar esta enfermedad de manera
precisa en el futuro, lo que permitira brindar una vida digna y saludable a estos

animales.

METODO

Se realizé un estudio a nivel exploratorio, descriptivo con un enfoque cualitativo
mediante la indagacion de articulos cientificos, utilizandose buscadores académicos en
temas pertinentes a la Ehrlichiosis canis tanto a nivel mundial como en nuestro pais.

La estrategia de trabajo constituy6 la realizacion de busquedas sistematicas en las
bases de datos de Scielo y Redalyc, ya que esta enfermedad se ha extendido a nivel
mundial (Jiménez, et al., 2017) y, por medio de los articulos registrados en dichas
bases, se pudo ubicar informacion relevante. Las revistas de prestigio a nivel mundial
como: CES Medicina Veterinaria y Zootecnia, Revista de Medicina Veterinaria, la revista
REDVET, entre otras, se recolectaron. Se precisaron alrededor de 25 publicaciones
relacionadas con el tema de la Ehrlichiosis, de las cuales se aceptaron 10 articulos que
cumplieron con los criterios de inclusion consistentes.

Se descartaron articulos que no clasificaron para los criterios de busquedas relativas,
como articulos de base de datos regionales, cartas al editor, documentos no revisados
por pares y que no abordaron aspectos relacionados con la tematica. El analisis
histolégico es un método efectivo, pero es limitante para los pacientes y, como estudio
directo, no permite identificar con precision el patégeno.

La identificacion a nivel de especie, que puede ser Util para iniciar una terapia adecuadao
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implementar medidas preventivas, se basa en la morfologia macroscopica y
microscopica. Para complementar la estrategia, se utlizaron las siguientes
descripciones: “Ehrlichiosis canis”, “Tratamiento de la Ehrlichiosis”, “control y
caracteristicas de la Ehrlichiosis canis”, considerdndose las investigaciones

comprendidas desde enero de 2019 hasta marzo de 2023.

RESULTADOS

La ehrlichiosis canina es provocada por un organismo del género Ehrlichia, conocido
como hemoparasito. Estos parasitos, que afectan tanto a perros como a gatos, son de
gran relevancia en la veterinaria, ya que pueden ser mortales en casos graves.
Ademas, algunos hemoparasitos pueden transmitirse a humanos, aumentando el riesgo
de infeccion debido a la estrecha convivencia entre las mascotas y sus duefios
(Cartagena, et al., 2015).

Esta enfermedad es causada por un microorganismo bacteriano con la siguiente

clasificacion taxondmica especificada en la figura 1.

TAXOMNOMIA
Dominis Bactaria
Fil Froleobhaciens
Clase &-Protecbacieria
Orden Ficketisiales
Farmilia Anaplesmsetacess
Género Ehrichis
Ehrdicivla Canis
Especie Ehricia Ewangi
Enrichia Chaffesnsiis

Figura 1. Taxonomia.
Elaboracién: Los autores.
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Esta bacteria se caracteriza por ser intracelular obligada, su tamafio es de 0.4-1.5 pym,
gram negativa, puede ser redonda o pleomorfica, se replica dentro de una vacuola
derivada de la membrana de la célula eucariota del hospedero. Dentro de las especies
que afectan a caninos,estan la Ehrlichia canis, E. ewingii y E. chaffeensis. La EC es una
enfermedad multisistémica gravey, en algunas ocasiones, mortal que afecta a la familia
Canidae, incluyendo lobos, perros, chacales,coyotes y zorros (Gutiérrez et al., 2016).

Es de importancia global, pero su prevalencia es mayor en zonas tropicales y
subtropicales. Todas las razas son susceptibles a infectarse y desarrollar la
enfermedad. Sin embargo, los Huskies siberianos y el Shepherd aleman suelen
presentar signos clinicos mas graves, por lo que tienen peor pronostico. No existe
predisposicién por sexo 0 edad para infectarse, pero las condiciones ambientales si
pueden aumentar la prevalencia debido a que la alta temperatura favorece el
crecimiento de las garrapatas (Gutiérrez et al., 2016).

La transmisién se da a través del vector Rhipicephalus sanguineus, conocido como
garrapata marrén del perro, el cual lleva el patbgeno de un perro infectado durante la
fase agudade la enfermedad. Después de que la garrapata se alimenta de un perro
infectado, E. canis resideen las glandulas salivales de esta para infectar posteriormente a

un perro sano cuando la garrapata se alimente de su sangre.

Patogénesis

El principal objetivo de E. canis son las células fagociticas mononucleares, aunque
también pueden infectar otras células del sistema inmune como linfocitos,
metamielocitos y promielocitos. Luego de infectar los monocitos forma endosomas que
mantienen su forma citoplasmatica y se van multiplicando dentro. E. canis se propaga
por todo el sistema linfatico, incluyendo al bazo e higado en los cuales produce
hiperplasia (Cartagena et al., 2015; Jiménez et al., 2017).

La replicacion y division celular constante conlleva a la bacteriemia y, posteriormente, a
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la hemdlisis. En esta etapa, se desarrollan los signos clinicos mas graves, como fiebre
alta, anemia y trombocitopenia. Aquellos perros que presentan infeccion persistente
desarrollan una forma mas letal de la enfermedad cronica, ya que la bacteria ataca la
médula 0sea y destruye el sistemainmune, lo que permite a otros agentes infecciosos
oportunistas agravar la condicién del animal (Tasayco et al., 2017). La trombocitopenia

grave resultante conlleva a hemorragias masivas y la muerte.

Transmision

La enfermedad se transmite a través de la garrapata marrén del perro denominada
Rhipicephalus sanguineus (Tintel et al., 2016). Las garrapatas son ectoparasitos
hematofagos obligados de casi todos los vertebrados terrestres, principalmente,
mamiferos y son consideradas parasitos cosmopolitas. La mayoria de los casos de
ehrlichiosis se presentan durante los meses de primavera y verano, cuando la
poblacién de garrapatas es mas activa.

La infeccion se da cuando la garrapata infectada ingiere sangre del mamifero y las
secreciones salivales contaminan el sitio donde se alimenta, la saliva de la garrapata
contiene moléculas anticoagulantes, antiinflamatorias e inmunoreguladoras que facilitan
la adquisicion y transmision del patdogeno (Gutiérrez et al., 2016). El agente patdgeno
ingresa y se disemina via sanguinea o linfatica dentro de las células mononucleares
infectadas, llegando a otros sistemas organicos como higado, bazo, médula 6sea y
ganglios linfaticos, el microorganismo se multiplica en linfocitos, monocitos y
macrofagos del mamifero hospedador (Gutiérrez et al., 2016).

Ademas de la transmisién por garrapatas, las transfusiones sanguineas y accidentes
con objetos cortopunzantes contaminados con sangre infectada son consideradas
formas potenciales de transmision de Ehrlichia spp., ya que los organismos pueden
mantenerse viables por meses en sangre refrigerada. EI microorganismo no se

transmite de modo transovarico en las garrapatas, por tanto, las no expuestas deben
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alimentarse en un perro rickettsiémico en fase agudapara llegar a infectarse y perpetuar
la enfermedad; el macho de R. sanguineus puede alimentarse varias veces y, de esta

forma, adquirir y transmitir E. canis.

Ehrlichiosis como zoonosis

Las enfermedades transmitidas por garrapatas representan un problema progresivo en
la actualidad de la medicina veterinaria y son de gran importancia en términos de salud
publica, debido a que se pueden transmitir de forma natural entre animales vertebrados
y el hombre, teniendo en cuenta la alta prevalencia de garrapatas y su adaptacion al
medio por los cambios climaticos, afectando a personas de cualquier edad y sexo,
debido a la estrecha relacién perro, garrapata y hombre por su convivencia. Un ejemplo
es la Ehrlichiosis que puede afectar tanto perros como humanos (Tarragona et al.,
2019; Tintel et al., 2016).

La Ehrlichiosis es una enfermedad inmunodepresora e infectocontagiosa, de curso
agudo, subagudo y cronico. En humanos produce sintomas similares a la gripe o
enfermedades tropicales que incluyen: fiebre, dolor de cabeza, mialgias, sudoracion y
malestar. En examenes de laboratorio se puede evidenciar leucopenia, trombocitopenia

y aumento de enzimas hepaticas.

Fisiopatologia

La patogénesis de la EC involucra efectos directos del patdgeno y mecanismos
secundarios indirectos dados por la respuesta del sistema inmune. La EC tiene un
periodo de incubacién de 8 a 20 dias, y 3 fases: aguda, subclinica y cronica; pero,
cuando se da la enfermedad de forma natural, es complicado determinar la fase en la
gue se encuentra. Ehrlichia canis se multiplica en células mononucleares circulantes,
las células infectadas son transportadas via sanguinea a otros organos, especialmente

pulmones, rifiones y meninges. Las células infectadas se adhieren al endotelio vascular,
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produciendo una vasculitis y una infeccion en el tejido subendotelial (Jiménez et al.,
2017).

La enfermedad inicia usualmente como un proceso agudo caracterizado por depresion,
anorexia, letargo, anemia, pérdida de peso y fiebre, seguido por una etapa subclinica; la
fase cronica se manifiesta con hemorragias, edema, linfadenopatias, esplenomegalia,
poliartropatias y signos neurolégicos como ataxia y paresia, ademas va a presentar
signologia segun el sistemau 6rgano afectado (Jiménez et al., 2017).

La trombocitopenia (nivel bajo de plaguetas) es considerada la anormalidad
hematol6gica mas comun en los casos de EC, y es atribuida a diferentes mecanismos
en las diferentes etapas de la enfermedad, como un incremento en el consumo de
plaguetas debido a procesos inflamatorios como vasculitis, aumento del secuestro
esplénico, destruccion inmunoldgica o lesion; la trombocitopenia esta acompafada
generalmente por trombocitopenia (es decir, disfuncién plaquetaria), ambos factores
contribuyen a las hemorragias caracteristicas de la enfermedad (Tasayco et al., 2017).
Por lo tanto, la trombocitopenia es generada por una disminucion de la vida media
plaguetaria mas que por un descenso en la produccion de plaquetas y, en la fase
aguda, llega incluso a observarse un incremento de la trombopoyesis, mientras que, en
la fase crénica de la enfermedad, la principal causa de trombocitopenia seria la
hipoplasia de médula 6sea. La anemia observada en algunos casos se debe a una
supresion en la produccién de eritrocitos y mayor destruccion de estos. Asi lo sefiala la
figura 2.
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! Transmisién de Ehrlichia spp.
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¢ ;‘ Multiplicacion en higado, bazo y
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Uinfcadenomegalia generalizada
Vasculitis e inflamacion Respuesta Respuesta
perivascular inmunoldgica médula dsea
Deformacién del Consumo de Destruccion de Hiperglobulinemia Aplasia modular
gidtulo rojo plaquetas plaguetas
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Hemaolsis @ inmunocomplejos regenerativa
Trastomos en la
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neurolégicos )
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sistémica s
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Figura 2. Fase aguda y cronica de la ehrliquiosis.
Elaboracion: Los autores.
Signos clinicos
La EC es una enfermedad multisistémica, por lo tanto, es asociada a varios signos
clinicos, la presentacion de los signos va a depender de la dosis del patégeno
transmitido, estado (edad) y respuesta del sistema inmunoldgico del canino, virulencia
de la cepa, coinfecciones y fase de la enfermedad; esto hace que se vean desde casos
asintomaticos hasta casos graves o fatales (Tintel et al., 2016). La muerte usualmente
se debe a hemorragias extensas 0 a infecciones bacterianas secundarias. Fases de la
ehrliquiosis:

e Fase aguda: Depresion; Fiebre (>39.6°C);

Linfadenomegalia generalizada; Esplenomegalia; Hepatomegalia: Alteraciones.

Pérdida de peso; Anorexia;

e Fase subclinica: Se da cuando no se trata la fase aguda, puede no presentar

signos clinicos. Hiperglobulinemia, Trombocitopenia.
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e Fase cronica: En esta fase se pueden dar leves alteraciones o severas como:
Signos inespecificos: depresion, letargia, anorexia, pérdida de peso/emaciacion,
debilidad general, apatia, fiebre o hipotermia, palidez/ictericia, edema periférico.
Hemorragias: epistaxis, melena, petequias, equimosis, hifema, hematuria,

extravasculaciones.

Diagnoésticos diferenciales

Existen otras enfermedades transmitidas por garrapatas que producen signos clinicos
similares a los de la ehrlichiosis canina, como lo son la babesiosis canina, enfermedad
de lyme,fiebre de las montafias rocosas y la bartonelosis canina. Otras enfermedades
gue no sontransmitidas por la garrapata pero presentan signos similares, como fiebre,
anorexia y epistaxis puede incluir enfermedades sistémicas como hemorragia
gastrointestinal, hepatopatia, pancreatitis aguda, hipertensién sistémica, septicemia y
CID, neoplasias e hipoadrenocorticismo; enfermedades que cursan con trombocitopenia
o0 con hemorragias, son intoxicacion por estrégenos o con warfarina, distemper,
hepatitis infecciosa viral canina y leptospirosis; e, igualmente, se incluyen
enfermedades inmunologicas como las coagulopatias inmunomediadas y el lupus
eritematoso sistémico o neoplasicas, tales como el mieloma y la leucemia linfocitica

cronica.

Diagnostico

El diagnéstico de la EC se basa en la anamnesis y resefia del paciente, signos clinicos,
la deteccion de garrapatas durante el examen clinico, y ademas, se apoya en los
hallazgos de laboratorio encontrados en el hemograma y bioquimica sanguinea,
deteccién del organismo mediante extendido de sangre o identificacién del antigeno o
anticuerpo por medio de serologiao PCR. Si bien no existen signos patognomaonicos de

la enfermedad, el analisis de la sintomatologia clinica es fundamental para, en su caso,

1425



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio X. Val. X. N°2. Edicién Especial 1. 2024
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacién y Estudios Avanzados Koinonia. (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Melanie Dayana Chango Viteri; Franck Emersson Silva Chuqui; Byron Omar Salazar Changoluiza; Pamela Alejandra
Paredes Carvajal

poner en marcha las pruebas encaminadas al diagndéstico de esta enfermedad. Hay que
tener en cuenta, por un lado, las caracteristicas clinicas y laboratoriales compatibles
con ehrlichiosis y, por otro lado, aquellas pruebas que determinan directa o
indirectamente la presencia del agente patdogeno en el animal (Carrillo et al., 2012;
Franco, et al., 2019).

Hemograma

Esta es una prueba en la cual se analizan diferentes células sanguinea. El principal
hallazgo es la trombocitopenia (aparece 15-20 dias después y puede permanecer
durante todas las fases), también se ve leucopenia, anemia normocitica normocrémica
no regenerativa, en la fase crénica se suele encontrar pancitopenia y anemia aplasica,
que indica la aplasia medular (Carrillo et al., 2012).

Puede encontrarse hiperglobulinemia debido al estimulo antigénico crénico, esto
acompafiado de hipoalbuminemia por consumo durante el proceso inflamatorio,
catabolismo proteico, hepatopatias y proteinuria. Es importante destacar la importancia
del hallazgo de la trombocitopenia, debido a que es la anormalidad mas frecuente y
consistente en perros conEC. El recuento plaquetario no siempre se correlaciona con la
presencia y gravedad de cuadros hemorragicos, pudiéndose encontrar trombocitopenia
en ausencia de hemorragia y hemorragias en ausencia de trombocitopenia (Tasayco et
al., 2017; Jiménez et al., 2017).

Bioguimica sanguinea

La bioquimica sanguinea es una prueba de sangre que permite identificar el
funcionamiento de los érganos de manera cuantitativa, principalmente higado y rifién.
Conrespecto a la funcionalidad renalm se reporta elevacion de BUN y creatinina, la cual
puede tener un origen pre renal (por deshidrataciéon) o renal (por enfermedad renal

primaria debido a glomerulopatias). Al evaluar la funcionalidad hepatica, es comun
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observar aumento de las enzimas hepéaticas como ALT (alanina aminotransferasa) y FA
(fosfatasa alcalina) en algunos pacientes, principalmente, durantela fase aguda, debido

a la destruccion de los globulos rojos y la hepatomegalia.

Uroanalisis

En el uroandlisis, las alteraciones mas frecuentes son proteinuria y hematuria debido a
una glomerulonefritis inmunomediada. La densidad especifica de la orina esta
disminuida y lospacientes inmunosuprimidos pueden presentar infecciones secundarias
con bacteriuria. Ademas, se ha observado una relacion inversamente proporcional entre
la cantidad de proteina perdida en la orina y la concentracién sérica de albumina, por lo
qgue la presencia de proteinuria es un indicador importante de la disminucion de la

albumina en sangre.

Examen microscopico

Esta es una técnica rapida, sencilla y econémica; se realiza a través de un frotis directo
de muestras de sangre periférica, preparaciones de capa leucocitaria, médula 6sea,
aspirados detejidos y liquidos biol6gicos, la cual tiene como objetivo observar cuerpos
de inclusidn; utilizando diferentes tinciones como eosina-azul (Romanovsky), tinciéon de
Wright, Diff-Quik ode Giemsa. En sangre se observa la morula de E. canis en monocitos
y/o linfocitos, pero es poco sensible porque solo en un 4 % de los casos agudos se
puede observar la morula. Debido a que en un paciente pueden coexistir infecciones
mixtas causadas por otros microorganismos transmitidos por garrapatas, la
visualizacion de mérulas en una extension de sangre, si bien indica infeccién, no indica

el tipo especifico de Ehrlichia (Gutiérrez et al., 2016).

Pruebas moleculares

La prueba de reaccién en cadena de la polimerasa (PCR) detecta secuencias de acidos
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nucleicos de Ehrlichia spp. y es altamente sensible en la etapa aguda de la enfermedad,
pudiendo identificar la presencia del patégeno entre 4 a 10 dias post inoculacion.
Aunqgue su altasensibilidad puede provocar falsos positivos por contaminacion y falsos
negativos por inhibidores de la PCR, es util para el diagnéstico y para evaluar la
eliminacion del patégeno trasel tratamiento antibiético, ayudando a reducir el riesgo de
reinfeccién o a determinar el estado de portador en la etapa subclinica (Carrillo et al.,
2012).

Pruebas serolégicas

Las pruebas mas comunes para detectar anticuerpos frente a Ehrlichia spp. son la
inmunofluorescencia indirecta (IFl) y el ensayo de inmunoadsorcién ligado a enzimas
(ELISA). La IFI, considerada el estandar de oro, detecta anticuerpos y reporta sus
titulos, pero no es de primera eleccion por su alto costo. ELISA, una prueba cualitativa,
detecta anticuerpos IgG y puede diferenciar entre especies, siendo confiable para un
diagnéstico rapido. Las pruebas pueden mostrar titulos negativos en fases iniciales de
infeccion aguda por baja respuesta humoral, y en fases crénicas por agotamiento de
anticuerpos, lo que puede llevar a diagnosticos erroneos segun la fase de la
enfermedad.

La sensibilidad y especificidad de las pruebas moleculares y serolégicas varian, tal

como se describe en la figura 3.

PRUEBAS MOLECULARES
Sensibilidad Especificidad
IFI B7-7T1% 100%
ELISA 96,2-98,9% 97,7-100%
PCR 95% 99%

Figura 3. Comparacién pruebas moleculares.
Elaboracion: Los autores.
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Se observa que los resultados varian segun el tamafio de la muestra poblacional. En la
prueba diagndstica utilizada, el frotis sanguineo, a pesar de ser una prueba de facil

aplicacion y acceso tiene poca sensibilidad en las fases agudas de la enfermedad.

Tratamiento

La mayoria de los autores coinciden en el tratamiento de sostén (transfusion sanguinea,
electrolitos, vitaminas) de acuerdo con la necesidad, pero, si hay discrepancias en el
manejo antibiético. El tratamiento de eleccion estd basado en antibiéticos del grupo de
las tetraciclinas, a las que responde muy bien la enfermedad de tipo agudo; en el caso
de presentacion crénica, larespuesta al tratamiento es débil y se presentan casos de
resistencia.

Debe tenerse en cuenta los efectos adversos de las tetraciclinas, tales como: vémitos
tras su administracion via oral, ademas, no se deben usar en cachorros menores de 6
meses, ya que derivan afinidad por el calcio, por lo que se puede desarrollar raquitismo,
malformaciones 0Oseas, decoloracion en los dientes en desarrollo y puede afectar la
funcionalidad renal y /o hepatica. Debido a que son nefrotoxicas, no deben

administrarse en pacientes con insuficiencia renal.

Antibioticoterapia

Las tetraciclinas, actian como antibiético bacteriostatico e inhiben la sintesis proteica,
ademas de ser liposolubles (importante al ser un organismo intracelular obligado).
Tienen actividad contra la mayoria de las micoplasmas, espiroquetas, clamidias y
rickettsias.

La Doxiciclina y la Minociclina son tetraciclinas que en la actualidad son de eleccion
parael tratamiento de EC, debido a que son mas liposolubles y esto permite que tenga
mayor penetracion en las células, excelente absorcion y menor nefrotoxicidad (Gutiérrez
et al., 2016).
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Tratamiento de apoyo

La EC requiere un manejo integral segun el paciente, fase y signos clinicos presentes;
esto puede requerir el uso de analgésicos, antipiréticos, suplementos a base de
vitaminas del complejo B y minerales, antiacidos, fluidoterapia.

e Antiinflamatorio: Para el manejo de la vasculitis causada por los
inmunocomplejos. Serecomienda la Prednisolona a una dosis de 0.5-2 mg/kg VO
cada 12-24 horas o Prednisona 1- 2mg/kg VO cada 12 horas.

e Hemoderivados: Como sangre completa (en casos de anemia grave O
pancitopenia) oplasma rico en plaquetas (en caso de trombocitopenia marcada).

e Control de garrapatas: Tanto en el entorno como en el animal, se pueden utilizar
productos comerciales a base de fipronilo, fluralaner, isoxazolina, permectrina
(Gutiérrez et al., 2016).

Uso de ozono

Actualmente, se estan realizando estudios donde se busca evaluar la eficacia de la auto
hemoterapia con ozono en el tratamiento de la Ehrlichiosis canina. Para ello, se
requieren mas pruebas para incluir el ozono dentro de la terapia de EC.

Los diagndsticos para E. canis encontrados, se dieron con las pruebas PCR, ELISA, IFI
y frotis sanguineo. Segun lo anterior, la PCR y la ELISA fueron las mas utilizadas por su
alta sensibilidad y especificidad segun se observa en la figura 3. Generalmente, ocurre
dentro de las 24 a 48 horas posteriores al inicio del tratamiento con antibiotico,
principalmente con las tetraciclinas (Oxitetraciclina, Doxiciclina y Tetraciclina) en perros
con enfermedad de fase agudao croénica leve.

De los tratamientos mencionados, los resultados obtenidos como tratamiento a la EC lo
constituye el manejo con Doxiciclina a 10 mg/kg cada 24 horas durante 28-30 dias,
segun un estudio comparativo de tratamientos.

Después del tratamiento, es importante realizar controles hematoldgicos, asi como
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pruebas de deteccion del parasito, para descartar la reaparicion de la infeccion o la

persistencia de por vida de este patdgeno (Franco et al., 2019).

DISCUSION

Tal como se expuso al inicio del estudio, la ehrlichiosis canina es una enfermedad
trasmitida por vectores de tipo bacteriana, adquirida por los hospederos a través de
garrapatas. Este microrganismo gramnegativo ataca a las células sanguineas y hace
que la enfermedad se disemine rapidamente, aun asi las enfermedades ehrlichiales en
caninos pueden tener varios tiposde desarrollo en el hospedero, presentando diferentes
sintomas debido a que la infeccion actia de manera mecénica y no bioldgica.

La ehrilichiosis se puede dividir en tres tipos: la ehrlichiosis monolitica canina (EMC), la
cual es la mas comun y presenta una gran variedad de sintomas entre los cuales se
destaca linfadenomegalia, esplenomegalia y trombocitopenia; mientras que la
trombocitica canina (ETC) es otro tipo que infecta principalmente las plaquetas, debido a
qgue los receptores estan dirigidos a esta linea celular, la cual ingresa a éstas por
fagocitosis y se aloja en vacuolas citoplasmaticas, donde se dividen hasta formar
colonias de bacterias conocidas como morulas (Tintel et al., 2016). Por otro lado, la
Ehrlichiosis granulocitica canina (EGC) es causada por el agente Ehrilichia ewingii.

La revision sistematica permitid concluir que los perros tienen una inmunidad innata
ante la Ehrlichia canina. Por ende, el organismo genera una respuesta celular inmune
tipo TH1 al producir INFgamma, IL-2 y factor de necrosis tumoral beta (TNF- B), los
cuales activan macréfagos y son responsables de la inmunidad celular mediada por
células, ayudando a la recuperacién de la infeccion. También, algunos estudios sefialan
gue se puede dar una respuesta inmune humoral, siendo asi importante la proteccién al
inicio de la Ehrlichia, respondiendo a la defensa por las bacterias intracelulares.

Como sefiala Tarragona et al. (2019) es importante considerar la inmunidad celular, ya

gue juega un papel importante en la infeccién por ehrlichiosis canina en cuanto a su
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respuesta celular. Por ello, se puede concluir que existe una gran variedad de
sintomatologia asociada a la Ehrlichiosis canina, debido a que afecta al organismo del
canino demanera multisistémica. Esto puede ocasionar que se retrase el diagnadstico, el
tratamiento y, por lo mismo, haya un prondstico negativo.

Esto implica que se debe realizar mayor investigacion sobre los signos que pueden

aparecer prematuramente y las estrategias de prevencion frente a esta bacteria.

CONCLUSIONES

La Ehrlichiosis es una enfermedad zoonética cosmopolita emergente, pudiendo ser
mortal en perros y humanos. Debido a los sintomas inespecificos que manifiesta en
ambas especies, puede confundirse con otras enfermedades de paises tropicales, por
tal motivo, los médicos veterinarios como profesionales y responsables de la salud
publica, tienen un papel importante en las medidas profilacticas necesarias para
prevenir el riesgo de infeccion y transmision entre caninos y humanos.

El diagnostico de EC inicia desde el examen fisico, anamnesis (antecedente de
presentacion de garrapatas) y signos clinicos, en combinacién con el hallazgo de
conteos bajos de plaquetas, hematocrito, hemoglobina y la deteccién de inclusiones en
muestras sanguineas. Aunque estas anormalidades representan un fuerte indicio de
infeccion, no se ensefa el agente involucrado; por esa razén, es necesaria la aplicacion
de una técnica molecular y/o serolégica como método diagndstico confirmativo.

Es importante tener presente que la Ehrlichiosis no solo representa un problema de
salud para los animales de compaiiia, en particular, el perro, sino que el agente
etiologico representa un riesgo para la salud humana, debido a que es
considerada una enfermedad zoondtica. Por este motivo, conocer la terapéutica mas
conveniente se convierte en una prioridad tanto para el perro afectado como su
propietario.

Las pruebas diagndsticas deben ser seleccionadas por el Médico Veterinario segun la
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etapa en la que considera se encuentra la enfermedad y segun los signos clinicos que
se evidencian en el paciente. Cabe sefialar que, en pacientes en fase aguda, la prueba
PCR es la mas indicada, pero en fases cronicas la ELISA demuestra mas especificidad

y sensibilidad.
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