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RESUMEN

La presente investigacion de corte documental se propuso como objetivo general describir
la comprension lectora como herramienta para el aprendizaje significativo de la historia. El
meétodo se sustentd en un disefio bibliografico, a través del cual se realizé la recoleccion,
seleccion, analisis e interpretacion de documentos relevantes y de reconocida validez, tales
como articulos arbitrados. Se establece como conclusion que la habilidad para comprender
textos constituye un elemento primordial para un aprendizaje significativo de la historia,
superando la simple decodificacion, para permitir el acceso a las fuentes primarias y
secundarias, el fomento del pensamiento critico, la interpretacion de los procesos histéricos
y la construccion de un lenguaje académico especializado.

Descriptores: Aprendizaje; docencia; comprension. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this documentary research was to describe reading comprehension
as a tool for the meaningful learning of history. The method was based on a bibliographic
design, through which the collection, selection, analysis and interpretation of relevant
documents of recognized validity, such as refereed articles, was carried out. The conclusion
is that the ability to understand texts constitutes a primordial element for a significant
learning of history, going beyond simple decoding to allow access to primary and secondary
sources, the promotion of critical thinking, the interpretation of historical processes and the
construction of a specialized academic language.

Descriptors: Learning; teaching; understanding. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Desde una perspectiva académica, la escritura se erige como un hito trascendental en el
desarrollo cultural, al constituir un mecanismo liberador para la generacion y preservacion
de la memoria historica, fundamentalmente a través del libro. Paralelamente, la lectura
emerge como un proceso complementario e indispensable para la transmision efectiva de
saberes. En este sentido, el cultivo de habitos de lectura apropiados se revela como un
cimiento sélido para la construccion de aprendizajes significativos. Estos flujos informativos,
mediante la escritura y la lectura, han sustentado de manera intrinseca la evolucion cultural
Yy, por consiguiente, han ejercido una influencia determinante en el desarrollo del mundo.
A esto se aflade que la lectura, cuando logra estructurase desde sus procesos complejos,
juega un rol destacado en las dinamicas de aprendizaje. En tal sentido, esta se convierte
en aspecto esencial durante la educacion escolarizada, dado que, posibilita a los
estudiantes la adquisicion de los saberes, y el logro de las habilidades especificas y
reflexivas necesarias para comprender las complejas realidades del mundo actual
(Granados et al., 2020).

Del mismo modo, en cuanto la educacién, también destaca el rol de la comprension lectora
para el desarrollo humano, visto desde las vivencias que se trasmiten en los textos
histéricos. Por otro lado, el enfoque tradicional de la ensefianza de la Historia, centrado en
la transmision de informacién y la memorizacion, a menudo resulta en un aprendizaje
superficial y poco significativo para los estudiantes (Alvarez Sepulveda, 2020).

A nivel de Latinoamérica, existen estudios sobre los fendmenos de la comprensién lectora
gue dan cuenta de la realidad educativa a la cual se debe transformar desde un mejor
desarrollo de esta. Para Nufiez et al. (2019) el asunto de la comprension lectora requiere
de un énfasis permanente por parte de los sistemas educativos. Es en el marco de una
aproximacion coherente a la comprension lectora que se genera la posibilidad de
incrementar el aprendizaje escolar. Los autores Salazar et al. (2023), destacan la
importancia que los estudiantes conecten y sinteticen informacion a partir de los textos,

identificando temas, en lugar de basarse Unicamente en el reconocimiento superficial,
497



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacion, Cienciay Tecnologia
Afo XI. Vol. XI. N°1. Edicién Especial. 2025
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacién y Estudios Avanzados Koinonia. (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Gladys Mercedes Molina-Jacome; Roselinn Carmigniani-Molina

destaca la necesidad de una formacion docente continua y adaptable para integrar
estrategias innovadoras y satisfacer las necesidades educativas cambiantes.

Bajo estas premisas, esas preocupaciones destacan trabajos que observan aristas de la
problematica, como pueden ser los aprendizajes desde las imagenes culturales, y la
memoria histérica que transmiten los libros. Sobre el particular Coral-Rodriguez y Vera-
Hernandez (2020) enfatiza como la lectura de imagenes, también se torna en una practica
desarrolladora del aprendizaje.

En este mismo orden, al analizar la realidad del sistema educativo ecuatoriano, se observa
gue el desarrollo de la comprension lectora adecuada, en los estudiantes en asignaturas
como historia, se encuentra relacionada a la capacidad de comprender los textos: Lograr
una interpretacion y conexion directa con los contenidos estudiados suele ser un problema
para muchos estudiantes, relacionado ello con el empleo de métodos tradicionales de
ensefianza (Almeida, 2022).

En cuanto a lo relacionado con los temas del desarrollo de la comprension lectora en los
estudiantes de nivel preuniversitario, se hace hincapié dada la necesidad del dominio de
esta para realizar estudios universitarios. Para Zambrano Molina y Fernandez Reina (2022),
los estudios sobre la comprension lectora, en los afios correspondientes a los estudios
preuniversitarios, son indispensables para comprender la realidad de la formacion de estos
estudiantes.

Por consiguiente, en el cambio educativo, el desarrollo de un aprendizaje significativo esta
relacionado con que los alumnos desarrollen procesos de conexion con las experiencias
previas, con el saber nuevo que van procesando, lo cual actda provocando una
reorganizacion cognitiva y de los referentes culturales sobre el asunto tratado (Pernia
Hernandez y Méndez Chacdén, 2018).

En tal sentido, el complejo proceso del aprendizaje, es diferente para todas las personas,
pues ello depende de multiples factores. Por ello, comprender que los métodos de
aprendizaje no son necesariamente lineales, sino que pueden representar diversas rupturas

y desarrollos dialecticos, hace del acto educativo un complejo sistema de interacciones y
498



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacion, Cienciay Tecnologia
Afo XI. Vol. XI. N°1. Edicién Especial. 2025
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacién y Estudios Avanzados Koinonia. (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Gladys Mercedes Molina-Jacome; Roselinn Carmigniani-Molina

logrando aprendizajes significativos, ello va a depender, en gran medida, de la maestria
pedagdgica de los docentes y de su capacidad para orientar los contenidos tratados en las
aulas.

En el caso de la ensefianza de la historia, juega un rol fundamental la orientacion hacia la
lectura de los textos historicos y, en ello, las competencias desarrolladas en la lectura
comprensiva y critica son determinantes. En esa linea de pensamiento, las clases de
historia se basan tradicionalmente en el estudio de los textos histéricos. Es por ello que la
lectura juega un papel decisivo en el desarrollo de los contenidos en el aula; en ese contexto
la comprensién lectora asegura una aproximacion cultural lI6gica entre los estudiantes y los
hechos que narran los textos académicos.

De alli que la importancia de mejorar las destrezas, habilidades y competencias en la
lectura, significan una forma de empoderar a los estudiantes en la comprension de textos y
contextos. Ello contribuye a desarrollar el espiritu critico reflexivo. Para alcanzar estos
resultados, se precisa un estudio y aplicacién efectiva de las metodologias innovadoras y
estrategias pedagdgicas que implementen herramientas tecnoldgicas, en las cuales el
tratamiento de los textos escritos, posibilite superar las limitaciones de las metodologias
tradicionales. En ese empefio son susceptibles de empleo los textos diversificados, las
actividades interactivas y los enfoques educativos-comunicativos que promuevan la
discusion critica sobre los textos leidos.

Para Garcia (2024), el desarrollo de la comprension lectora implica la adquisicion de
conocimientos que permitan preparar a los individuos para asimilar la memoria histérica y
cultural contenida en los libros. Desde esta perspectiva, las dificultades que enfrentan los
docentes para fomentar habilidades de comprension en los estudiantes de bachillerato se
convierten en un objeto de estudio permanente. Los problemas de comprension lectora se
relacionan con los distintos niveles de procesamiento del texto y se manifiestan en
dificultades tales como: escaso dominio del vocabulario, falta de habilidades inferenciales,
problemas de atencion y concentracion, lectura superficial 0 mecanica, ausencia de

conocimientos previos, dificultades en la estructura del texto, problemas de coherencia y
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cohesioén, uso inadecuado de conectores textuales y falta de interés en la lectura.

En tal sentido, sobre el desafio de lograr la mejora del estudio en los estudiantes de
bachillerato técnico, se abren posibilidades de trabajo por parte de los docentes. Para
Rivadeneira-Ochoa y Cardenas-Cordero (2021), el empleo de los sistemas de interlineas
como estrategias metodoldgicas, es una forma valedera para mejorar la comprension
lectora. En esas dindmicas se puede trabajar la fluidez, el manejo del vocabulario y la
calificacion de la rigurosidad del texto.

Asi mismo, el autor Asuero (2022), destaca el enfoque como el aprendizaje basado en
problemas (ABP), el aprendizaje cooperativo, el uso de organizadores graficos y técnicas
de interrogacion activa, destacando su potencial para estimular el pensamiento critico, la
inferencia y la construccion de significado a partir de los textos. Asimismo, el articulo
subraya la importancia de adaptar estas estrategias a los diferentes niveles educativos y a
las particularidades de los textos abordados.

Bajo estos pardmetros analiticos, se derivan aproximaciones preliminares a la realidad
educativa observada. Fruto del andlisis realizado en el contexto de las aulas, se evidencio
una dificultad significativa en los estudiantes para establecer conexiones entre los
contenidos académicos de historia y su realidad cotidiana. En el ambito especifico del
aprendizaje de la materia de historia en la Unidad Educativa Los Guayacanes, ubicada en
la ciudad de Quevedo, provincia de Los Rios, esta situacion se presenta con particular
notoriedad en el primer afio de bachillerato técnico.

Esta situacion condiciona la labor educativa, particularmente para la actividad docente,
evidenciando la necesidad imperante de innovar en las metodologias de ensefianza. Tal
esfuerzo debe reconocer la relacion intrinseca entre las metodologias pedagodgicas
innovadoras y la consecucion de aprendizajes significativos, especialmente a través de la
renovacion de los procesos de comprension lectora en los estudiantes.

Estas preocupaciones permiten formular el problema de investigacion siguiente: ¢Como
inciden las dificultades en la comprension lectora en el desarrollo del aprendizaje

significativo de los estudiantes? Se presenta como objetivo general de la presente
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investigacion describir la comprension lectora como herramienta para el aprendizaje

significativo en historia.

METODO

El método de la investigacion, es de corte documental, cuyo desarrollo metodoldgico
comprende las etapas de recoleccidn, seleccion, andlisis e interpretacién de escritos. La
presentacion coherente de los hallazgos derivados de este proceso contribuye a la
construccion de conocimiento en el @&mbito del aprendizaje (Palella y Martins, 2015). Para
lo cual se requirio el uso de “datos secundarios, es decir los obtenidos y registrados por
otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electrénicas”
(Arias, 2012, p. 27). Atendiendo a lo planteado, cabe resaltar esta investigacion
documental se desarrolla mediante un disefio bibliografico, para lo cual se emplea material
documental con relacion y pertinencia al tema investigado de fuentes fidedignas, tales

como articulos arbitrados.

RESULTADOS
Se presentan los resultados obtenidos luego del desarrollo del método planteado por los

investigadores.

Fendmeno de comprension lectora

De acuerdo con Cadme-Galabay et al. (2020), los fendmenos asociados a la comprension
lectora tienen gran relevancia para interpretar el desarrollo de los aprendizajes en los
estudiantes. En el nivel académico correspondiente, aun persisten problemas de
lectoescritura que requieren una mayor atencion por parte de los sistemas educativos. El
fortalecimiento de la comprension lectora debe trabajarse también en los niveles
secundarios y preuniversitarios. Para alcanzar una educacion de calidad, resulta
fundamental que los maestros logren un desarrollo académico que les permita convertir el

trabajo con la lectura en una herramienta esencial para el crecimiento cognitivo y espiritual
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de los alumnos.

En este sentido, el logro de una comprensién en el proceso de lectura garantiza a los
estudiantes establecer referencias cognitivas con las situaciones histéricas de las cuales se
tratan en los textos. Para los docentes este debe ser un aspecto de revisidn permanente,
pues en un proceso hermenéutico, las apropiaciones textuales y las inferencias que el
alumno realice, le permiten al docente proponer el disefio de estrategias pedagdgicas que
se adapten a las necesidades estudiantiles.

Para potenciar el aprendizaje de la historia, dado su valor para crear conciencia de
ciudadania y nacionalidad, se han aplicado diversas estrategias pedagdgicas y didacticas.
Es asi como para Sanz Yepes y Alonso Centeno (2020), este tema de la formacién debe
partir desde las edades tempranas, lo cual puede ser logrado con el empleo de las nuevas

tecnologias.

Mejora de la comprensién lectora

La lectura se constituye como la principal via de acceso a la informacién y al aprendizaje,
un nivel de comprension lectora limitado puede representar una barrera significativa para el
éxito. La capacidad de analizar, interpretar y extraer significado de textos complejos es
esencial para desenvolverse eficazmente en las diversas disciplinas que conforman el
curriculo (Valero-Ancco et al., 2024).

Dada la complejidad de la problematica relacional entre la comprension lectora y sus
efectos en el aprendizaje significativo en materias como historia, se precisa entonces
establecer las acciones que permitan, desde la orientacion académica, mejorar los
procesos de formacion. La organizacion del proceso de trabajo para lograr esa intervencion
académica, presupone un estudio sobre la practica contextual, una generacién de acciones
de docentes y acciones de seguimiento y mejora de los procesos de formacion de la

comprension lectora como se significa en la imagen siguiente.
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Figura 1.
Esquema general de sistema de acciones para mejorar la comprension lectora en

estudiantes.

‘Sistema de acciones para la mejora de la comprensién
lectora y el aprendizaje en los estudiantes.

e D)

Acciones para activar
la comprensién

Procesos de Procesos de lactor
diagnostico seguimiento y
* Nivel de la mejora
comprension « Colectivo
lectora docente
. Niveles.de. * Presentacion de
aprendizaje Plan de mejora o) D
Acciones para la
medicién de
resultados de
aprendizaje de
[ historia

Elaboracion: Los autores.

A continuacién, se plantean acciones pedagdgicas, didacticas y de investigacion para
potenciar el crecimiento de las habilidades y competencias de los estudiantes. Estas
acciones serian:

e Disefiar programas de tutorias personalizadas que refuercen las habilidades lectoras
avanzadas.

e Promover las investigaciones que analicen las influencias de las estrategias de
ensefanza diferenciadas en la comprensién lectora, esto incluira la implementacion
de metodologias personalizadas y su evaluacion tras un afio lectivo.

e Implementar programas de lectura asistida con tecnologias como audiolibros y
aplicaciones interactivas, integrando dichos programas a las actividades curriculares

e Realizar una investigacion que determine como el contexto socioeconémico influye

en la comprension lectora de los estudiantes.
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Organizar talleres para docentes que estén enfocados en el disefio de actividades
de lectura critica.

Realizar estudios experimentales que evallen la eficacia de las metodologias
basadas en la reflexion guiada que revisa y analiza sus experiencias.

Disefiar proyectos de aprendizaje basados en problemas que incluyan casos
historicos relacionados con la realidad local de los estudiantes.

Investigar sobre la influencia de la motivacion personal y externa en el aprendizaje
significativo en la materia de historia.

Realizar investigaciones sobre la relacion entre estrategias pedagogicas activas y
cémo los estudiantes perciben sobre la importancia de la historia.

Realizar el disefio de unidades tematicas que vayan a relacionar eventos historicos
con problemas actuales, ejemplo de ello pueden ser temas sobre el cambio
climético o los derechos humanos.

Investigar como los contextos culturales y sociales de los estudiantes afectan su
capacidad para relacionar la historia con su vida cotidiana.

Desarrollar talleres para la interpretacion de lectura que se base en el andlisis de
ideas que estén incluidas en los textos histéricos.

Realizar una investigacion que permita estimar la relacion entre el uso de
organizadores graficos y la mejora en la comprension lectora de textos de historia.
Realizar actividades para el uso de plataformas digitales interactivas que permitan
reforzar la comprensién de textos de historia en clases normales.

Investigar el alcance de la tecnologia educativa en el aprendizaje significativo en la
materia de historia.

Realizar actividades que mezclen diferentes materias que estén mas relacionadas
con la materia de historia, mediante la lectura de textos histéricos considerados

como importantes.
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e Realizar observaciones de campo sobre como influye la metodologia, lo que
involucra varias materias con la historia en el aprendizaje significativo.

e Realizar investigaciones sobre la efectividad de la gamificacion en la ensefianza de
historia para fortalecer la comprension lectora.

e Disefiar un programa de formacion continua para docentes en estrategias de
ensefanza personalizada para cada estudiante en la materia de historia.

e Realizar una investigacion sobre la eficiencia de los procesos transversales en el
desarrollo de las habilidades lectoras y que se puedan aplicar a varias materias de

la Unidad Educativa.

La comprensién lectoray la historia

La comprension lectora béasica, entendida como la decodificacion de signos linguisticos,
constituye una herramienta fundamental para el desarrollo de un aprendizaje significativo
en el ambito de la historia. No solo facilita la interpretacion de datos y cronologias, sino que
también fortalece habilidades como el analisis critico, la contextualizacion de eventos y la
construccién de una vision compleja y matizada del pasado. En este sentido, las lecturas
reflexivas se convierten en la base para lograr una comprension profunda y duradera de los
procesos historicos.

En este sentido, es necesario fortalecer la comprension textual mediante la aplicacién de
estrategias metacognitivas orientadas a la planificacién y supervision del proceso lector
(Lopez et al., 2022). Asimismo, resulta fundamental desarrollar en cada estudiante la
habilidad de comprender a través de una actividad lectora eficiente, lo que fomenta en ellos
la curiosidad, el deseo de conocer, el amor por el saber y el interés por la actividad
cognoscitiva. (Acosta Gomez et al., 2020).

Ademas, la lectura detallada permite la comprensidn del contexto de los sucesos historicos,
entender un texto no solo significa desentrafiar su contenido literal, sino también ubicarlo
en su contexto temporal, social, politico y cultural. La capacidad para deducir informacion

oculta, para establecer vinculos entre distintos fragmentos de texto y para utilizar
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conocimientos anteriores facilita al estudiante la construccion de una percepcidbn mas

integral y estructurada del pasado.

CONCLUSIONES

La habilidad para comprender textos es un elemento esencial para un aprendizaje relevante
de la historia. Su habilidad va mas alla de la simple decodificacién, permitiendo el acceso
a las fuentes, el fomento del pensamiento critico, la interpretacion de los sucesos y la
creacion de un propio lenguaje académico. La inversion en potenciar las destrezas de
lectura en el contexto de la instruccién histérica no es simplemente una tactica pedagogica
eficaz, sino una exigencia esencial para educar a ciudadanos conscientes, reflexivos y
capaces de entender la complejidad del pasado para edificar un presente y un futuro mas

conscientes.
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